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RESUMO

A Salmonella enterica € um patdgeno zoondtico de relevancia global, com impacto significativo na
salide publica e na conservacao da fauna silvestre. Este estudo revisa as principais consequéncias da
infeccdo em pinguins-de-Magalhdes (Spheniscus magellanicus), espécie considerada quase
ameacada e altamente suscetivel a alteracdes ambientais. Sdo abordados aspectos de histérico,
etiologia, formas de transmissdo, manifestacBes clinicas, diagnoéstico, medidas preventivas e
terapéuticas, complementados por um estudo de caso em ambiente de cativeiro. Apesar da baixa
ocorréncia registrada na espécie, a deteccdo de S. enterica em aves marinhas evidencia a importancia
do monitoramento sanitario, especialmente diante da poluicdo costeira e da crescente pressao
antropica sobre os ecossistemas marinhos. Os achados reforcam a necessidade de estratégias
integradas de vigilancia, no contexto de sadde Unica (One Health), visando a conservacdo da espécie
e a protecdo da saude coletiva.
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ABSTRACT

Salmonella enterica is a globally relevant zoonotic pathogen with significant implications for public
health and wildlife conservation. This study reviews the main consequences of infection in Magellanic
penguins (Spheniscus magellanicus), a near-threatened species highly vulnerable to environmental
changes. It addresses historical aspects, etiology, transmission routes, clinical manifestations,
diagnostic methods, preventive and therapeutic measures, and includes a case study in captivity.
Although its occurrence in this species is relatively low, the detection of S. enterica in marine birds
highlights the importance of sanitary monitoring, particularly in the context of coastal pollution and
increasing anthropogenic pressures on marine ecosystems. These findings reinforce the need for
integrated surveillance strategies within the One Health framework, aiming at species conservation and
collective health protection
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INTRODUCAO

Os pinguins sédo aves aquaticas de vida longa, encontradas exclusivamente no
Hemisfério Sul, e sdo reconhecidos como sentinelas da satude dos oceanos em funcao
de suas grandes colbnias reprodutivas terrestres e da dependéncia integral de
recursos marinhos, o que os torna altamente sensiveis as mudancas ambientais.
Assim, variacfes populacionais refletem rapidamente alteracdes nas condi¢des
oceanicas regionais, com maior precisdo do que em outras aves aquaticas (Dougnac
et al., 2015).

O género Spheniscus abrange quatro espécies costeiras dos oceanos Pacifico
e Atlantico; entre elas, o pinguim-de-Magalhaes (Spheniscus magellanicus) distribui-

se pelo sul da América do Sul, especialmente no Chile e na Argentina. Trata-se da



espécie de pinguim temperado mais abundante, porém com registros de declinio
populacional (Dougnac et al., 2015). Durante a temporada reprodutiva (primavera e
verdo), as col6nias ocorrem aproximadamente a partir de 30° S no Pacifico e 42° S
no Atlantico; no inverno, individuos migram para o Brasil, ilhas do Atlantico Sul, Nova
Zelandia e Australia (Dougnac et al., 2015).

Mudangas globais e a intensificacdo de atividades humanas — como pesca
comercial, pecudria, mineracao e turismo — ampliam a exposicdo desses animais a
estressores ecoldgicos e agentes infecciosos. A contaminacdo de rios e oceanos por
esgoto, lixo e residuos da industria pesqueira aumenta o risco de contato com agentes
biolégicos e quimicos, com impacto direto na saude e conservacao das populacdes
(Cardoso; Tessari, 2013).

Nesse contexto, destaca-se a necessidade de monitoramento ativo de
patogenos na fauna silvestre. Entre os agentes prioritarios esta Salmonella enterica,
microrganismo associado a agua e a fauna silvestre. A salmonelose é doenca
zoonotica de relevancia em saude publica e seguranca de alimentos, com transmissao
ao longo da cadeia produtiva e do abastecimento de agua (IAGRO, 2021). Em aves
silvestres — especialmente aquaticas — 0s sorovares mais frequentemente isolados
sédo S. enteritidis e S. typhimurium, os quais podem cursar de forma assintomatica,
mas também estar envolvidos em surtos e alta mortalidade (Berchieri Junior, 2000;
Back; Ishizuka, 2010).

Diante disso, este trabalho aborda conceito, historico, incidéncia e transmissao
da salmonelose, bem como etiologia, sinais clinicos, diagnéstico, prevencdo e

tratamento, além de apresentar um estudo de caso em ambiente controlado.

DESENVOLVIMENTO
A salmonelose € uma zoonose de ampla distribuicdo mundial e representa um
dos principais problemas de saude publica relacionados a seguranca alimentar. Em
aves domesticas, os sorovares Salmonella enterica enteritidis e S. typhimurium estéo
entre 0s mais prevalentes, com destaque para sua capacidade de colonizar o trato
gastrointestinal e de persistir de forma assintomatica em diversas espécies
hospedeiras (Berchieri Junior, 2000; Back; Ishizuka, 2010).

Em aves marinhas, como os pinguins, estudos recentes tém identificado a

presenca de S. enterica, ainda que com baixa prevaléncia, evidenciando a



contaminacdo ambiental e a possivel transmisséo entre espécies. Dougnac et al.
(2015), ao analisarem colonias de pinguins-de-Magalhdes na Patagbnia chilena,
encontraram cepas de Salmonella com resisténcia a mdultiplos antibioticos,

indicando risco ndo apenas a conservacdo da espécie, mas também a salde

publica.

Pesquisas no Brasil também demonstram a importancia do monitoramento em
animais silvestres. Matos et al. (2014) detectaram Salmonella em pinguins mantidos
em cativeiro, reforcando a hipétese de que tanto ambientes naturais quanto
artificiais podem atuar como reservatorios e fontes de transmisséo. Além disso,
Raso et al. (2009) destacaram a exposicdo dessas aves a diferentes agentes
infecciosos, incluindo Mycoplasma spp. e Salmonella, indicando a relevancia da

vigilancia epidemiologica em programas de conservacao.

A literatura evidencia que os pinguins atuam como bioindicadores ambientais,
refletindo os impactos da polui¢cdo costeira, da degradacéo de habitats e da pressao
antropica. Portanto, a revisdo dos estudos demonstra a necessidade de uma
abordagem integrada entre saude animal, saude ambiental e saide humana, dentro

do conceito de “One Health “.

Caracterizacao de Salmonella Enterica

A bactéria do género Salmonella possui duas espécies: Salmonella enterica e
Salmonella bongori. A espécie S. enterica é subdividida em seis subespécies
(enterica, salamae, arizonae, diarizonae, houtenae e indica), incluindo diversos
sorotipos de importancia em saude animal e humana, como S. typhi, S. paratyphi A,
S. choleraesuis, S. typhimurium e S. heidelberg (Berchieri Junior, 2000).

Salmonella enteritidis € um bacilo Gram-negativo, anaerébio facultativo,
sorologicamente relacionado, ndo formador de esporos, ndo encapsulado e dotado de
mobilidade por flagelos peritriquios. Sua diferenciacao bioquimica e soroldgica ocorre
por meio de testes com soros polivalentes “O” e “H”, apresentando ampla distribui¢ao

mundial (Berchieri Junior, 2000).



Ainfeccdo causada por S. Enteritidis, conhecida como salmonelose paratiféide,
€ uma doenca aguda ou crénica que nao apresenta especificidade por espécie. Esse
patégeno pode infectar diferentes espécies de mamiferos domésticos e répteis, muitas
vezes de forma crbnica, tornando os hospedeiros portadores assintomaticos que
eliminam a bactéria pelas fezes. No ambiente, demonstra alta capacidade de
sobrevivéncia e multiplicagédo (Back; Ishizuka, 2010).

Etiologia, Transmisséo, Sinais Clinicos, Diagndéstico E Prevencéao

Segundo Cardoso e Tessari (2013), as infec¢Bes paratifoides em aves ocorrem
principalmente por contaminacdo oral ou pela penetracdo da bactéria através da
casca do ovo. A superficie externa pode ser contaminada durante a postura, sendo a
penetracdo favorecida por fatores como umidade, temperatura, tempo de exposi¢céo
e qualidade da casca.

A gravidade e a progressdo da doenca variam de acordo com fatores
ambientais, nivel de exposicdo e presenca de infeccbes concomitantes. Os surtos
podem ser identificados por sinais clinicos como sonoléncia, anorexia severa,
aumento no consumo de agua, diarreia aquosa intensa e tendéncia das aves a se
agruparem proximas a fonte de calor (Back; Ishizuka, 2010).

Outros sinais importantes incluem cegueira e conjuntivite. A infeccao ocorre
predominantemente por via oral, embora ainda existam duvidas sobre o papel dos
alimentos nesse processo. Salmonella enteritidis e S. typhimurium s&o os sorovares
mais invasivos, podendo causar infeccbes septicémicas com envolvimento de
diversos orgaos. Pelo aparelho reprodutor contaminado (ovario e oviduto), a bactéria
pode ser transmitida a progénie, e a cloaca também pode contaminar 0 ovo pela
penetracdo da bactéria na casca (Berchieri Junior, 2000; Back, 2010).

Nos casos de infeccéo por salmonelas paratificas, muitas aves nédo apresentam
sinais clinicos evidentes, mantendo desempenho aparentemente normal. Entretanto,
em aves jovens infectadas por S. Enteritidis e S. typhimurium, pode haver discreto
aumento da mortalidade e episddios de diarreia, geralmente sem grandes
consequéncias (Back; Ishizuka, 2010).

O monitoramento da doenca pode ser realizado por meio do isolamento
bacteriano em amostras de 6rgaos, fezes, suabes de cloaca, propés, mecbdnio € no

ambiente. Para o diagnostico definitivo, é necessario o isolamento e identificacdo da



bactéria. Colénias suspeitas de Salmonella spp. devem ser submetidas a testes
bioquimicos e sorolégicos com antissoros polivalentes “O” e “H”, para determinagéo
do sorotipo (MAPA, 2003).

A prevencao e o controle das infec¢des paratificas requerem medidas rigorosas
de biosseguranca e isolamento. Mesmo que o tratamento reduza a mortalidade, nao
h& erradicacdo completa da infeccdo. Assim, os programas de controle devem
priorizar estratégias preventivas, considerando a diversidade de sorovares e a
complexidade de seu comportamento epidemiolégico (Back, 2010).

TRATAMENTO

O tratamento da salmonelose deve ser conduzido com antibioticoterapia,
sempre sob orientagdo de um meédico-veterinario, visando garantir a escolha de
farmacos eficazes e reduzir o risco de selecdo de cepas resistentes (Back, 2010).
Embora a terapia possa diminuir a mortalidade, ndo € capaz de eliminar
completamente o agente infeccioso.

Ressalta-se que a vacinacdo contra Salmonella Enteritidis € obrigatoria apenas
em aves de postura destinadas a producdo de ovos para consumo humano,
constituindo medida preventiva importante, mas restrita a esse contexto produtivo
(IAGRO, 2021).

CONCLUSAO

Considerando todo o exposto, 0s pinguins, especialmente o pinguim de
Magalhdes assumem um papel crucial como indicadores da saude dos ecossistemas
marinhos e respondem rapidamente as mudancas e impactos ambientais de
atividades humanas.

A crescente exposicdo destas aves a ameacas como a degradacdo de seus
habitats e a competicdo por recursos com outros animais e a pesca comercial,
juntamente com a exposicdo a patégenos como a Salmonella enterica, reforca a
necessidade de monitoramento continuo e de estratégias de conservacao eficazes.

Assim a protecdo dos pinguins € vital ndo apenas para a preservagao de suas
espécies mas também a protecdo da saude global, considerando os riscos de
transmissdo zoonotica. Desta forma € necessério priorizar a preservagdo se seus
ambientes naturais integrando com esfor¢cos cientificos, governamentais e sociais
visando mitigar e sanar os impactos das mudancas climéaticas e ambientais,

assegurando assim a sustentabilidade da biodiversidade marinha.
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