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RESUMO

Este artigo cientifico explora a relacdo entre a ludicidade, os ambientes educacionais e a mediacao
do professor na educacéo infantil. O objetivo da pesquisa € compreender os efeitos que a estrutura
fisica dos ambientes e as praticas pedagdgicas podem impactar no desenvolvimento integral das
criancas. O problema abordado nesta pesquisa reside na necessidade de entender como € possivel
desenvolver ambientes educacionais lidicos que se adequem as particularidades das criancas. Essa
abordagem néo se restringe apenas a configuracao fisica desses espacos, mas também se estende
a compreensdo da interacdo promovida pelo professor. Foram realizadas pesquisas bibliograficas
onde as investigacBes ressaltam a relevancia de espacos enriquecidos sensorialmente e da
orientacdo cuidadosa do professor na estimulagdo do desenvolvimento cognitivo, motor e
socioemocional das criancas. A concluséo do estudo é enfatizada pela importancia de estratégias
pedagdgicas que efetivamente unam os elementos fisicos dos ambientes e a interacdo mediada.
Essa abordagem contribui significativamente para a formacdo de ambientes educacionais que
maximizam o desenvolvimento integral das criancas.
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ABSTRACT

This scientific article explores the relationship between play, educational environments and teacher
media in children's education. The objective of the research is to understand the effects that the
physical structure of the environments and the pedagogical practices can impact the integral
development of children. The problem addressed in this research lies in the need to understand how
it is possible to develop playful educational environments that are adapted to the particularities of
children. This approach is not restricted to the physical configuration of these spaces, but also extends
to understanding the interaction promoted by the professor. Foram feitas bibliographical researches
where the investigations highlight the relevance of sensory-enriched spaces and careful orientation of
the teacher in the stimulation of cognitive, motor and socio-emotional development of children. The
conclusion of the study emphasizes the importance of pedagogical strategies that effectively unite the
physical elements of the environment and mediated interaction. This approach contributes
significantly to the formation of educational environments that maximize the integral development of
children.
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INTRODUCAO
Um dos primeiros elementos que faciltam o desenvolvimento do
conhecimento humano, e tem sido assim ao longo da sua existéncia como espécie,

€ a brincadeira. O brincar ndo é simplesmente um meio de gastar energia ou de



passar o tempo, pois, como tal, ultrapassa os limites da ocupacdo puramente
biolégica ou fisica, € uma funcéo repleta de significado. No processo humano de
brincar, criam-se relagbes com objetos, situacdes e pessoas, potencializa-se o
desenvolvimento cognitivo, principalmente para a resolucéo de problemas e acriacéo
de novos conhecimentos.

E fundamental reconhecer o brincar como fungdo essencial do
desenvolvimento e evolugdo do conhecimento humano e, portanto, da educacéao,
para estabelecer o seu verdadeiro valor pedagdgico e reconhecer o seu mérito em
todas as dimensdes da construc¢ao do individuo.

Diante do exposto, a problematica que norteia este artigo cientifico é: qual a
importancia do brincar e dos espacos fisicos para o desenvolvimento das criancas
na educacéo infantil?

Dado o estudo, observa-se que o brincar € considerado como um sistema
regulado que se desenvolve num tempo e lugar, refor¢ca e aguca uma determinada
capacidade fisica ou intelectual, pelo caminho do prazer ou da obstinacao, facilita o
gue inicialmente era dificil ou desgastante. O brincar como atividade espontanea e
voluntaria, bem como, a disposicdo dos ambientes destinados a brincadeira, além
de proporcionarem um certo grau de alegria, se referem a um sistema que
desenvolve em quem o pratica a capacidade de criar livremente, apesar das
orientacdes que possam ser geradas para pratica-lo ou desenvolvé-lo.

Desta forma, o objetivo deste trabalho é de mostrar a importancia da mediacao
do professor e a organizacao do espaco fisico, por intermédio, também, do brincar,
para um desenvolvimento integral da crianca na educacao infantil.

A revisao bibliografica inicial sobre as brincadeiras mostra que sdo muitos 0s
aspectos que tém sido objeto de reflexdo, andlise, estudo e investigacdo sobre esta
atividade, e sob diferentes perspectivas. Portanto, apresentam-se a seguir algumas
consideracdes que foram abordadas neste artigo sobre como o professor precisa
reconhecer os valores de objetos, da organizacdo dos ambientes e da sua mediacao
para oportunizar um brincar de qualidade para os alunos.

O tema é de extrema relevancia porque se percebe o brincar como uma
atividade de representacao de nivel cognitivo que ajuda a desenvolver a capacidade
de preservar representacdes do ambiente mesmo quando o individuo se depara com
estimulos que ele ou ela ndo reconheceu. Nesse sentido, o brincar € um processo

cognitivo que ocorre a partir das abstragdes que a crianca faz e seus respectivos



significados, também pela forma de organizacdo que se apresenta de acordo com a
sua propria experiéncia. A brincadeira pode ser vista ainda como uma forma de
inverter e relacionar abstracdes; que, do ponto de vista emocional, o individuo busca

uma forma Unica de viver essas experiéncias.

DESENVOLVIMENTO

No capitulo, “dos espacos destinados ao brincar”, do livro A ludicidade e a
pedagogia do brincar, a autora Lima (2018), mergulha na intrinseca rela¢édo entre os
ambientes fisicos destinados ao brincar e a pedagogia associada a essa pratica. A
mesma autora, destaca ainda, a relevancia desses espagos na promocdo da
ludicidade e no desenvolvimento abrangente das criangas. Assim como o cuidar é
de extrema importancia na Educacéo Infantil, a organizacdo dos espacos destinados
ao brincar também se faz importante para melhor aproveitamento e desenvolvimento
infantil. O capitulo busca compreender e destacar o papel crucial dos espacos
destinados ao brincar na promocéo da ludicidade e no desenvolvimento integral das
criancas, visando oferecer conhecimentos praticos para educadores e profissionais
da educacéo infantil.

Lima (2018, p. 120) traz como eixos norteadores as Diretrizes Curriculares
Nacional para a Educacao Infantii — DCNEI e o parecer do Conselho Nacional de
Educacao- CNE, que reconhecem o brincar como um direito da crian¢a e uma pratica
pedagodgica essencial, integrando-o de maneira transversal ao curriculo,
fortalecendo o desenvolvimento integral e proporcionando aprendizados
significativos.

De acordo com Lima (2018, p. 121), o espaco € concebido como um elemento
pedagogico e cada espaco, seja interno ou externo, pode ser considerado como uma
extensdo do processo educativo, influenciando as interacbes, o brincar e a
exploracdo. Desta forma, um ambiente bem organizado, estimulante e adaptado as
necessidades das criancas favorecem o brincar e a construcédo de aprendizagem,
proporcionando uma base soélida para o desenvolvimento futuro das criancas.

Outro ponto definido por Lima (2018, p.123) sdo as caracteristicas que o
ambiente escolar deve ter para se tornar mais desafiador, espacos dedicados a
ludicidade, que incentivam a criatividade e a socializag¢éo, contribuindo também para

a construcao de habilidades cognitivas e emocionais. Uma pesquisa feita por



Zabalza (2007, apud Lima, 2018, p. 123) traz as seguintes caracteristicas de como
0S espacos devem ser organizados:

- Dimenséo Fisica: Refere-se a estrutura, a escola, a sala, os materiais
dispostos na sala, a forma de organizag&o.

- Dimensé&o Funcional: Integrado ao curriculo, com supervisdo pedagdgica
para mediar as interagbes, a forma de utilizar os espacos, dando autonomia as
criancas e as varias formas de utilizar os mesmos espacos.

- Dimensao Temporal: Reservando tempo suficiente para todas as atividades
e sendo flexivel para as atividades ludicas. Organizar os espacos coerentes a
organizacgao do tempo.

- Dimenséo Relacional: Favorecendo interacfes sociais entre as criancas,
promovendo o aprendizado por meio do brincar.

Ainda de acordo com Zabalza (2007, apud, Lima 2018, p. 124) esses espacos
nao sao estaticos e podem ser percebidos de maneiras diversas por cada individuo.
Desta forma, € crucial considerar a diversidade de perspectivas para criar espacos
inclusivos e adaptaveis, atendendo as necessidades variadas dos alunos e
promovendo um ambiente propicio ao aprendizado. Outro ponto apresentado pela
autora é a questao da faixa etaria, que deve ser levado em consideracéo pela equipe
pedagogica, cada faixa etaria tem necessidades especificas de desenvolvimento e
aprendizado, influenciando diretamente o design e a funcionalidade dos ambientes.
Aspectos como seguranca, acessibilidade, tamanho dos moveis e estimulos
sensoriais devem ser adaptados de acordo com as caracteristicas das criancas.
(Zabalza, 2007, apud, Lima, 2018, p. 124)

DISCUSSAO TEORICA

Os espacos educativos ndo devem ser restritos somente nas salas de
atividades, deve ser pensado um ambiente interativo, com afetividade, desde a
entrada da escola, os corredores e espacos externos. ISso pois, uma vez gue as
criancas estdo cada vez mais restritas a ambientes de livre acesso para as
brincadeiras e aprendizado em decorréncia do aumento da violéncia e da falta de
tempo dos responsaveis, elas passam a maior parte do tempo em frente a uma tela
e pouco tempo interagindo e explorando os ambientes.

De acordo com Lima (2018, p. 126), as escolas ao seguirem as Diretrizes

Curriculares, devem incorporar o brincar como componente essencial da educagéo



infantil, proporcionando ambientes livres, oferecendo as criangas a liberdade de
explorar, experimentar e assumir riscos calculados. Isso nao significa auséncia de
supervisao, mas sim permitir que as criangcas desenvolvam autonomia, tomem
decisbes e aprendam com suas experiéncias. A ideia é incorporar atividades ao ar
livre, inspiradas na natureza no cotidiano escolar, tornando-as elementos integrados
ao processo educacional, para promover uma ressignificacdo mais abrangente em

todos os ambientes educativos. Sobre a importancia do brincar, esclarece Rolim:

Brincar é importante em todas as fases da vida, mas na infancia ele é ainda
mais essencial: ndo é apenas um entretenimento, mas, também,
aprendizagem. A crianc¢a, ao brincar, expressa sua linguagem por meio de
gestos e atitudes, as quais estdo repletas de significados, visto que ela
investe sua afetividade nessa atividade.” (Rolim, 2008, p. 177)

A partir das ideias de Rolim (2008), verifica-se que brincar é parte fundamental
do desenvolvimento humano, da alegria de viver e do aprendizado continuo. Brincar
— assim como criar e usar brinquedos — requer imaginacdo, conhecimento,
habilidades e muitas outras habilidades.

Os brinquedos melhoram e desenvolvem a fantasia, a criatividade, a
exploracéo e descoberta, a imaginacao, a abstracédo e o planejamento. Além disso,
desencadeiam aprendizagens na area cognitiva, competéncias, atitudes e afetos e,
muito especialmente, na aquisicdo e aplicacdo de valores. E, sem duvida, sao
fundamentais na aquisicdo de competéncias. (Rolim, 2008) Sdo, a0 mesmo tempo,
fundamentais para o desenvolvimento e aprendizagem de papéis, especialmente
aqueles de género. Outras caracteristicas que, alias, agregam valor no psico e neuro
diagnostico - incluem ser elementos socializadores, veiculos de expressao de
sonhos e frustracbes e ferramentas indispensaveis para o desenvolvimento
psicomotor fino e grosseiro. Como se tudo isso ndo bastasse, sem ddvida promovem

a interacao da crianca com os pais e colegas. Além disso,

O brincar prepara para futuras atividades de trabalho: evoca atencédo e
concentracdo, estimula a autoestima e ajuda a desenvolver relagbes de
confianga consigo e com os outros. Colabora para que a crianga trabalhe
sua relacdo com o mundo, dividindo espacos e experiéncias com outras
pessoas.” (Rolim, 2008, p. 177)

Na viséo de Ferreira, Misse e Bonadio (2004), o grande nimero de papéis que

sdo atribuidos as brincadeiras sugere que é necessario que a crianca tenha varios



brinquedos. Porém, também se pode pensar que um numero excessivo delespoderia
pela sua abundancia diminuir o seu valor no conceito da crianga. Muitos tiposde
brinquedos incentivam mais a competicdo do que a cooperacédo e o individualismo,
mais do que o altruismo e a integracdo. Estas duas ultimas, desejaveis na promog¢ao
do desenvolvimento infantil, podem ser superadas pela realidade, em que nédo é
incomum que o estimulo se concentre na competicdo e no individualismo. Nesse
sentido Ferreira, Misse e Bonadio (2004) acreditam que “... o brincar deve ser um
dos eixos da organizacdo escolar: a sala de aula fica mais enriquecida de
desenvolvimento motor, intelectual e criativo da crianga...” (Ferreira, Misse e
Bonadio, 2004, p. 179).

Vygotsky (2012, p.636) introduziu o conceito de Zona de Desenvolvimento
Proximal, que é a distancia entre o nivel de desenvolvimento real de uma crianca e
seu potencial de desenvolvimento com a assisténcia de um adulto ou colega mais
capaz. Isso implica que os ambientes educativos devem oferecer desafios
apropriados para as criangcas, nem tdo faceis a ponto de ndo estimularem o
aprendizado, nem tao dificeis a ponto de frustrarem a crianca. Ele, enfatizou ainda a
importancia da aprendizagem mediada, na qual o aprendizado é facilitado por adultos
ou pares mais competentes. I1Sso sugere que 0s espacos na educacao infantildevem
encorajar interacbes entre criancas e adultos, permitindo que os educadores
intervenham e auxiliem no aprendizado das criancas. Desta forma, os espacos na
Educacao Infantil devem ser projetados para facilitar a brincadeira imaginativa,
permitindo que as criangas aprendam e se desenvolvam por meio da interacdo com
outras criancgas e objetos. (Vygotsky, 2012, p.636)

O processo de ensino-aprendizagem tem que ser dinamico, motivador e
Iadico, pois é a crianca quem constréi a aprendizagem através da experimentacao,
descoberta, exploracdo e manipulacéo. Enfim, a crianca € a grande protagonista do

processo educativo).

CONSIDERACOES FINAIS
O brincar e o desenvolvimento estédo intimamente ligados entre si de forma
global: 0 mundo dos afetos, a aprendizagem social e o desenvolvimento cognitivo
manifestam-se no brincar e, por sua vez, crescem através da sua acdo. Esta

atividade reconhece as diferentes dimensdes que o ser humano possui e procura



uma forma de transformar, resolver problemas, criar conhecimentos, que nao afetam
apenas o individuo que brinca, mas também modificam seu ambiente e contexto.

Deve-se pensar no brincar como um recurso que permite a construcdo do
conhecimento ndo apenas em uma direcdo e para um Unico assunto, visto que
oferece a possibilidade de aprender de forma diferente e em diferentes sentidos.

E fundamental planejar espacos educacionais na educacdo infantil que
oferecam variedade, estimulando o desenvolvimento integral das criancas.
Ambientes diversificados, materiais envolventes e uma atmosfera acolhedora sao
essenciais para promover experiéncias educativas e ludicas que contribuam
significativamente para o crescimento durante os primeiros anos de vida.

O papel do professor na educacéao infantil &€ essencial para criar um ambiente
educativo positivo, adaptado as necessidades individuais das criancas. Essa
mediacao ajuda no desenvolvimento global, promovendo aprendizado, socializacéo,

autonomia e lagcos emocionais.
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