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RESUMO

A dexmedetomidina é um sedativo agonista az-adrenérgico muito utilizado em felinos. Com este estudo,
objetivou-se investigar o potencial sedativo e a incidéncia de émese em dois grupos de sedacdo com
dexmedetomidina, isolada ou associada a acepromazina. Foi utilizado um felino adulto saudavel, o qual
participou de dois tratamentos experimentais em design crossover com intervalo de 7 dias: TD
(dexmedetomidina 5 pg/kg IM) e TDA (dexmedetomidina 5 ng/kg + acepromazina 0,03 mg/kg IM), sendo
o volume dos tratamentos diluido com NaCl 0,9% até um total de 0,5 mL. Aguardou-se 20 minutos apés
a sedacao e um avaliador encoberto realizou as avaliagfes, que consistiu de: escore de sedacéo (0 =
auséncia de sedacéo; 1 = capaz de permanecer em estacdo, porém cambaleante; 2 = decubito esternal,
3 = capaz de elevar a cabeca; e 4 = decubito lateral irresponsivo ao bater de palmas), nimero de
episédios de émese, frequéncia cardiaca, frequéncia respiratéria, temperatura retal e presséo arterial
sistélica. As variaveis foram colhidas aos 20 minutos apés a sedacao e a cada 10 minutos até seu retorno
aos niveis basais (M20, M30, M40 etc.). Nao foram realizadas analises estatisticas em decorréncia de se
tratar de um estudo piloto. Foi observada ndusea trés minutos apds a sedacao e dois episédios de émese
com ambos os tratamentos, juntamente com sedacdo de tempo mais prolongado no TDA. A combinacéo
de dexmedetomidina e acepromazina pode ser uma opg¢édo interessante para sedagfes ambulatoriais,
embora mais animais sejam necessarios para uma investigacdo mais precisa sobre os efeitos dessa
associacéo em felinos.

Palavras-chave: Agonistas de Receptores Adrenérgicos Alfa 2; Adjuvantes Anestésicos; Sedagdo
Ambulatorial; Gato.

ABSTRACT

Dexmedetomidine is an oz-adrenergic agonist widely used in cats. The purpose of this study was to
investigate the sedation and incidence of emesis in a healthy cat sedated with dexmedetomidine alone or
combined with acepromazine. One healthy adult cat participated in two experimental treatments in a
crossover design with a 7-day washout interval : TD (dexmedetomidine at 5 mg/kg IM) and TDA
(dexmedetomidine at 5 mg/kg + acepromazine 0.03 mg/kg IM), both diluted in 0.9% NaCl to a final volume
of 0.5 mL. Following 20 minutes, a blinded evaluator performed data collection, which comprised: sedation
score (0 = no sedation; 1 = able to stand, but staggering; 2 = sternally recumbent; 3 = able to lift head; 4
= laterally recumbent and irresponsive to clapping), number of episodes of emesis, heart rate, respiratory
rate, rectal temperature and systolic arterial blood pressure. Variables were recorded 20 minutes following
sedation and then at 10-minute intervals until the return to baseline values (M20, M30, M40 etc.). There
was no statistical analysis in view of this being a pilot study. Nausea was evident three minutes following
sedation with two episodes of emesis in both treatments, along with longer-lasting sedation in TDA. The
combination of dexmedetomidine and acepromazine can be an interesting option for outpatient sedation,
although more subjects are necessary to further investigate the effects of this association in cats.
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INTRODUGCAO

Nausea e vomito sdo mecanismos de protecdo do organismo contra a absorcao
de toxinas assim como resposta a determinados estimulos (THOMPSON, 1999). A
ocorréncia de vémito também pode ser uma complicacdo desagradavel de condi¢cdes
clinicas ou mesmo resposta a alguns medicamentos (GARRETT et al., 2003).

A dexmedetomidina é um agonista az-adrenérgico que promove sedacao,
analgesia e relaxamento muscular em animais submetidos a procedimentos
ambulatoriais como radiografias, ultrassonografias, para permitir acesso venoso, sendo
também utilizada como medicacédo pré-anestésica. O efeito de sedagéo promovido pela
dexmedetomidina se da por meio da ativacao de receptores az- adrenérgicos na regido
do locus coeruleus (LC), um nucleo predominantemente noradrenérgico e importante
modulador de vigilancia. Na espécie felina, € comum ocorrerem episédios de émese
apos a administracdo de dexmedetomidina, o que pode causar incémodo para o animal,
além de aumentar o risco da ocorréncia de pneumonia aspirativa (NACIF-COELHO et
al. 1994; LAKHLANI et al. 1997; KABLE et al. 2000).

Assim como a xilazina, a dexmedetomidina est4 associada a episddios de émese
em gatos, independente da sua via de administragcdo (ANSAH, 2004; MONTEIRO et al.,
2009; SLINGSBY et al. 2009; SANTOS et al., 2010). Nao ha

relatos de estudos na medicina veterindria que avaliaram a utilizacdo de
acepromazina em associacdo com dexmedetomidina para avaliagdo da ocorréncia de
émese e sedacao promovida.

A acepromazina é uma fenotiazina utilizada em medicacdes pré-anestésicas
como farmaco tranquilizante, o que contribui para a reducdo da dose total de
anestésicos gerais utilizados (SHORT, 1987). Promove depressao do sistema nervoso
central no talamo, hipotdlamo e formacéo reticular, gerando diminuicdo da atividade
motora, tranquilizacdo, também possuindo agéo antiemética, antiespasmadica e anti-
histaminica (HALL, 1985). Os fenotiazinicos possuem como principal efeito adverso
hipotensdo dose-dependente causada por bloqueio alfa- adrenérgico (SHORT, 1987;
NUNES et al., 1995). Nao ha, até o presente momento, estudos que avaliem o potencial
antiemético da acepromazina combinada com farmacos da classe dos alfa-agonistas

gue induzem voémito, como a dexmedetomidina.



O presente estudo teve por objetivo comparar o efeito sedativo da

dexmedetomidina isolada com sua associa¢ao a acepromazina em um felino saudavel.

MATERIAL E METODOS

O estudo foi realizado nas dependéncias do Hospital Veterindrio Roque
Quagliato do Centro Universitario das Faculdades Integradas de Ourinhos (Unifio) no
setor de Anestesiologia, sob supervisdo da Prof.2 Dra. Beatriz Perez Floriano. Foi
aprovado sob o protocolo 013/2020 do Comité de Etica no Uso de Animais (CEUA) da
instituicdo. Trata-se de um estudo randomizado duplamente encoberto, no qual um
avaliador, que desconhecia o tratamento utilizado, foi responséavel pela avaliacdo da
sedacdo e incidéncia de émese apos administracdo dos farmacos.

Foi selecionado um felino adulto saudavel, sem raca definida, com idade de 4
anos, pesando 4,0 kg, proveniente de um tutor da microrregido de Ourinhos-SP, o qual
autorizou e assinou o termo de autorizagao formal para inclusdo do animal no estudo.
O animal recebia manejo invariavel composto por racdo comercial' duas vezes ao dia e
agua a vontade fornecida pelo tutor, durante todo o periodo experimental, bem como
vermifugacdes? atualizadas.

Antes de sua inclusdo no estudo, o felino foi submetido a exame fisico
(frequéncia cardiaca, frequéncia respiratéria, tempo de preenchimento -capilar,
temperatura retal, coloracdo de mucosas e grau de hidratacdo) e hemograma completo
mediante colheita de uma amostra de sangue venoso da veia jugular com contencéo
manual. O animal foi incluido no estudo somente apds ser considerado saudavel
segundo esses exames.

Anteriormente a cada sedacéo, o animal foi submetido a jejum alimentar de 12
horas e hidrico de 2 horas. Foi respeitado um periodo de ambientacdo na sala de
preparo anestésico do Hospital Veterinario, onde o animal foi mantido por 15 minutos
com a presenca do tutor antes do inicio da colheita de dados. Em seguida, procedeu-
se com a avaliacdo dos pardmetros basais, 0s quais incluiram: temperatura retal,
frequéncia cardiaca e respiratdria e pressao arterial sistélica obtida por método néao

invasivo.

1Special Cat Mix - Special dog comercio de racao LTDA -Santa Cruz do Rio Pardo/SP.
2 Drontal Gatos® - Bayer Saude Animal - Sao Paulo/SP.



Nesse momento, também foi realizada uma avaliagdo comportamental por parte
do anestesista designado para as avaliacbes pés-sedacdo, a fim de conhecer o
comportamento natural de cada individuo higido. O animal foi submetido a dois
tratamentos experimentais com intervalo minimo de 7 dias entre cada tratamento. A
ordem dos tratamentos foi determinada por meio de sorteio, utilizando a funcéo de
nimeros aleatérios do software Microsoft Excel®, sendo atribuidos os nimeros 1 ou 2
para cada tratamento experimental. Os tratamentos sdo: dexmedetomidina*5 pg/kg
(TD), administrada por via intramuscular (IM); e dexmedetomidina 5 pg/kg associada a
acepromazina® 0,03 mg/kg IM (TDA). Em ambos os tratamentos, os farmacos foram
administrados diluidos com solucédo de NaCl 0,9% até um volume final de 0,5 mL. Em
seguida, o animal foi mantido em ambiente calmo com luzes diminuidas a fim de
permitir que os efeitos sedativos se instaurassem completamente, em um periodo de
espera

minimo de 20 minutos antes das avaliacdes subsequentes.
O mesmo avaliador, que desconhecia o tratamento administrado, foi responsavel pela
avaliacdo dos parametros em intervalos de 10 minutos (partindo dos 20 minutos apos
a sedacdo, ou seja, M20, M30, M40 etc.), até seu retorno aos niveis basais. As variaveis

colhidas foram:

Escore de sedacao de 0 a 4 segundo Pypendop e llkiw. (2014), em que O
= auséncia de sedacao; 1 = capaz de permanecer em estacdo, porém cambaleante; 2
= decubito esternal; 3 = capaz de elevar a cabeca; e 4 = decubito lateral irresponsivo
ao bater de palmas;
= Numero total de episédios de émese;
= FC em batimentos por minuto, por meio de estetoscopia;
* Frem movimentos por minuto;
= T°C, por meio de termdmetro clinico retal;

= PAS em milimetros de mercurio (mmHg) por meio de Doppler ultrassénico.

RESULTADOS E DISCUSSAO
O animal foi alocado aleatoriamente por meio de sorteio nos tratamentos TDA

(tratamento dexmedetomidina associada a acepromazina) em seu primeiro dia

3 Microsoft® Office 365 — Redmond, Washington, EUA.
4 Dexdomitor® - Zoetis Industria de produtos veterinarios LTDA - Campinas/SP.



e TD (tratamento Dexmedetomidina) em seu segundo dia de participagdo. Os dados
individuais das variaveis FC, Fr, PAS TR (°C) e escore de seda¢do encontram-se

demonstrados na Tabela 1 e 2.

Tabela 1 - Variaveis fisiolégicas e escore de sedacdo de um felino submetido a sedacdo com
dexmedetomidina associada a acepromazina (TDA) ao longo de 160 minutos de

avaliacao. )
VARIAVEIS
TR (° Escor
MOMENTOS FC (bpm) FR (mpm) PAS (mmHg) () Sjggggode
MB 140 56 115 38,8
Mao 88 28 120 37,8 4
Mzo 88 24 120 38,1 4
Mao 88 24 115 38 4
Mso 84 24 122 37,8 4
Meo 84 24 115 37,6 4
Mo 80 24 115 37,4 3
Mso 80 24 125 37,4 2
Moo 88 24 125 37,2 1
M10o0 84 24 115 37,2 1
Mo 88 24 115 37 1
M120 92 24 122 37 1
M130 84 20 115 36,8 1
M40 84 22 113 36,8 1
M1so 88 16 122 36,8 1
Miso 100 24 120 36,5 0

*FC = frequéncia cardiaca; Fr = frequéncia respiratoria; PAS = pressao arterial sistolica.

Tabela 2 - Variaveis fisiologicas e escore de sedacédo de um felino submetido a sedagdo com
dexmedetomidina (TD) ao longo de 90 minutos de avaliagdo.

VARIAVEIS
MOMENTOS  ccopm)  FR (mpm) PAS (nmHg TR (°C) E:ggégge

MB 152 56 140 37,9

Mao 96 28 110 37,5 y
Mso 100 28 110 37,5 y
Mao 92 24 100 37,5 y
Mso 92 24 110 37,5 :
Mso 92 20 110 37.4 :
Mro 100 24 100 37.4 1
Mso 108 24 105 37,7 1
Mso 92 20 100 37,7 C

*FC = frequéncia cardiaca; Fr = frequéncia respiratoria; PAS = presséo arterial sistdlica,;

Em ambos os grupos de tratamento, foi observada a incidéncia de nausea trés

minutos apos a sedacao e 02 episédios de émese. O procedimento realizado

5 Acepram® Fab vetnil®, Vetecia Laboratorios de producéo veterinarios LTDA Louveira/SP.



nesse primeiro felino (estudo-piloto) sugere um possivel aumento no tempo de duracéo
da sedacdo quando se utiliza a combinacéo entre dexmedetomidina e acepromazina,
embora ndo tenha sido observado efeito antiemético importante da acepromazina
nesse paciente, comparando-se os dois tratamentos. O estudo tera continuidade com
namero maior de felinos no futuro. Ao término da colheita de dados de todos os animais,
sera possivel, por meio da andlise estatistica, avaliar a verdadeira contribuicdo da
combinacéo dos farmacos em comparagcao com o uso da dexmedetomidina isolada em

felinos saudaveis.

CONCLUSAO
Com o estudo-piloto realizado, foi possivel concluir que ha uma potencial

vantagem no uso da dexmedetomidina e acepromazina associadas para sedacao
ambulatorial em felinos. Contudo, somente sera possivel determinar quao vantajosa

e/ou segura sera a combinacgéo apos o término da colheita de dados.
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