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RESUMO

O mel é considerado o produto apicola mais facil de ser explorado, sendo também o mais conhecido
e aquele com maiores possibilidades de comercializagdo. Além de ser um alimento, € também
utilizado em industrias farmacéuticas e cosméticas, pelas suas conhecidas acdes terapéuticas. O
objetivo deste trabalho teve como intuito apresentar informacgdes sobre as propriedades do mel, desde
a captura de abelhas nativas, das suas etapas de colheita até a sua comercializacdo. Conhecendo
assim todas suas propriedades, desde cosmética até uso medicinal. Foi elaborado um questionario
sobre o mel e suas propriedades, bem como a montagem de iscas atrativas para a captura das
abelhas. Os resultados apontaram que as pessoas em geral sdo bem informadas acerca da
importancia e propriedades do mel de abelhas nativas sem ferrdo. Sobre a captura de abelhas para
enxameamento e formacao e nova col6nia, os resultados apontaram que coletas no Parque Ecolégico
da cidade de Ourinhos nao foram bem-sucedidas.
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ABSTRACT

Honey is considered the easiest bee product to be explored, it is also the best known and the one with
the greatest commercialization possibilities. In addition to being a food, it is also used in
pharmaceutical and cosmetic industries, for its well-known therapeutic actions. The objective of this
work was to present information on the properties of honey, from the capture of native bees, from their
stages of harvest to their commercialization. Knowing all its properties, from cosmetics to medicinal
use. A questionnaire was prepared on honey and its properties, as well as the assembly of attractive
baits for the capture of bees. The results showed that people in general are well informed about the
importance and properties of honey from native stingless bees. Regarding the capture of bees for
swarming and formation and a new colony, the results showed that collections in the Ecological Park
of the city of Ourinhos were not successful
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INTRODUCAO
O mel é o produto alimenticio elaborado pelas abelhas meliferas a partir do
néctar das flores, matéria prima em forma de substancia agucarada, que as abelhas
recolhem, transformam, combinam com outras substancias especificas proprias que

armazenam e deixam maturar nos favos da colmeia (COELHO et al., 2008).



O mel é transformado pelas abelhas por meio de dois processos basicos: um fisico,
como evaporacao de agua, e outro quimico, pela adicdo de enzimas (HORN et
al.,1996).

Nesse contexto, o conhecimento da flora meliponicola é imprescindivel ndo
s6 para a manutencao e permanéncia das colonias de abelhas, para a producéo de
mel, prépolis e outros derivados (SILVA; PAZ, 2012), como indiretamente, para o
estabelecimento de um espectro diversificado de espécies vegetais que dependem
da polinizagéo para sua reproducédo (CARVALHO; MARCHINI, 1999).

Obedecer aos preceitos das Boas Praticas de Fabricacdo (BPFs), faz com
gue a obtencao do mel seja de qualidade, sendo doce e suave. Caso contrario, o mel
de abelhas meliponicolas pode ser fermentado mais facilmente, deixando-o com
sabor azedo. E indicado que a colheita seja feita ao final da tarde, em bolsas que
estejam completamente fechadas dentro da melgueira. Utilizando: Succdo com
bomba; Seringa; ou uma bomba a vacuo. Assim, o mel, é colocado em uma vasilha
limpa e esterilizada, sempre com muita cautela com a higiene. Cuidados especiais
devem ser tomados para o0 armazenamento e a embalagens do mel, tanto na higiene
dos frascos quanto nas temperaturas do ambiente, para ndo estragar o mel. Sendo
assim, o recomendado € que este mel seja embalado em vidros, e que seu transporte
seja cuidadoso para que ndo haja nenhum risco prejudicial. A transparéncia dos
frascos torna-se mais atrativa para os consumidores, pois, eles conseguem ver a cor
e a textura do mel que estdo adquirindo, o qual, ndo acontece com as embalagens
plasticas. (COSTA-GOIS et al., 2013).

A composicdo do mel varia dependendo do clima, manejo das abelhas, de
espécies das plantas onde foi retirado o néctar e principalmente das espécies de
abelhas. A composicdo majoritaria do mel é glicose e frutose, porém, possuem
hidratos de carbono, enzimas, aminoacidos, acidos organicos, minerais, substancias
aromaticas, pigmentos, gréos de pdlen e cera de abelhas oriundos do processo de
extracdo (SEBRAE, 2000 apud LOPES, 2015).

O Mel de abelhas nativas sem ferréo Jatai (Tetragonisca angustula) possui
uma composicao variavel:

Acidez (meg/kg):31,66;
Umidade: 25,1%;
Solidos Soluveis: 74,728%;

Sélidos InsolUveis: 0,172%:;



Acucar invertido (frutose, dextrose, glicose): 61,807% (tendo no mel de Apis melifera,
no minimo 72%.

O mel é considerado o produto apicola mais facil de ser explorado, sendo
também o mais conhecido e aquele com maiores possibilidades de comercializacéo.
Aléem de ser um alimento, é também utilizado em industrias farmacéuticas e
cosmeéticas, pelas suas conhecidas acfes terapéuticas.

A viscosidade é uma importante propriedade do mel e, segundo White (1978),
apud BHANDARI et al. (1999), suas propriedades de escoamento sao influenciadas
por varios fatores tais como composicao, temperatura, quantidade e tamanho dos
cristais presentes (PEREIRA et al., 2003).

Quando se fala em mel, tem-se uma imediata ideia das seguintes
propriedades: adocante natural, fonte de energia, alimento saudavel, efeito
cicatrizante, notavel aroma e antibacteriano. Aplica¢cdes topicas ou na pele, incluindo
o tratamento de feridas e queimaduras, foram mencionadas em um levantamento da
utilizacdo do mel de abelha.

No trabalho de Alves et al. (2008) foram estudados os efeitos em feridas
infectadas, do mel de Melipona subnitida, uma abelha silvestre sem ferréo,
conhecida como Jandaira, comum na regido do semi-arido do Nordeste do Brasil. A
analise microbiologica e fisico-quimica do mel de Melipona subnitida usado na
pesquisa revelou que se encontrava de acordo com as normas de qualidade
estabelecidas pelo Ministério da Agricultura-Brasil, adequado para uso no seu
trabalho.

Em concluséo, os achados sugerem que parte da eficacia do mel de Melipona
subnitida em melhorar a cicatrizagéo e tratar a infeccdo em feridas pode ser devida
a um incremento na defesa imunolégica organica e tecidual, além de sua atividade
antimicrobiana (ALVES et al., 2008). As inimeras caracteristicas do mel contribuem
para sua atividade antimicrobiana.

O mel tem potencial para ser usado como antimicrobiano para prevenir e
controlar infeccdes por Grampositivos (Staphylococcus). Estudo in vitro realizado por
French et al. demonstrou esse potencial e outros trabalhos tém apontado eficacia do
mel contra cocos Gram-positivos e Pseudomonas considerados multirresistentes.

De acordo com Cortopossi-Laurino e Gelli (1991), quando comparados ao mel

produzido por A. melifera, o0 mel das abelhas sem ferrdo responde de maneira



diferente as cepas de bactérias e, no geral, possuem maiores propriedades
bacteriostaticas e bactericida (SOUZA, 2008).

Diante das informagdes apresentadas, esse trabalho consistiu em fazer uma
investigacdo sobre o conhecimento que as pessoas possuem sobre as propriedades
do mel, e como utilizam esse produto. Outro objetivo foi realizar a captura de abelhas
nativas para a instalacdo de uma colmeia no campus da Unifio, visando o

estabelecimento de um futuro meliponario.

MATERIAL E METODOS

A metodologia foi dividida em duas etapas: questionario e montagem de iscas.
Foi elaborado um questionario com 10 perguntas investigando o conhecimento das
pessoas sobre as propriedades mel. O questionério foi elaborado no Google Forms e o
link enviado para contatos de whatsapp, twitter e email. Foram coletadas mais de 100
respostas entre diferentes perfis e faixas etarias.

Para captura de abelhas nativas sem ferrdo da espécie Jatai (Tetragonisca
angustula) foram confeccionados ninhos-armadilha com 0s 0s seguintes materiais:
garrafa pet 2L, isca atrativa a base de prépolis e alcool, jornais, fita adesiva, joelhos de
pvc, cera de abelha alveolada, saco plastico preto e barbante. A isca atrativa a base de
prépolis e alcool, foi espalhada no interior da garrafa pet possuindo furos em sua parte
inferior, que foi envolta por um jornal e inserida dentro de um saco plastico preto onde a
garrafa foi presa com fita adesiva ou barbantes, os joelhos de pvc foram colocados nos
gargalos das garrafas e mergulhados em cera de abelha, fazendo com que este orificio
simulasse a entrada do ninho. Este ambiente preparado tem a finalidade de simular o
ninho natural dessas abelhas, para que enxames sejam atraidos e ali se instalem. No
total foram feitas 50 armadilhas (Figura 11), sendo instaladas 21 no Parque Ecolégico e

29 iscas na Unifio (Figura 12).

RESULTADOS E DISCUSSAO
Foram obtidas acima de 100 respostas no questionario aplicado para
descobrir qual o nivel de conhecimento das pessoas da regido de Ourinhos sobre 0
assunto “Importancia e propriedades do mel de abelha do género Melipona”.
Inicialmente, mais da metade dos inquiridos disseram saber que as abelhas nativas
sem ferrdo produziam mel, e dentre elas, ele é principalmente utilizado como

alimento e remédio (67,5% - Figura 1)



Figura 1. Emprego do mel pelos participantes.
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Também acima de 60%, as pessoas afirmaram saber de suas propriedades
cicatrizantes, antioxidantes e regenerador da microbiota intestinal (Figura 2), e que

diferentes abelhas produzem composic¢des diferentes.

Figura 2. Conhecimento sobre propriedades e beneficios do mel
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Quando questionados sobre como a producao pelas abelhas acontece e como

a extracdo por humanos é realizada, um namero maior de inquiridos manifestou



desconhecimento sobre o assunto. Apenas 2,7% dos inquiridos relataram ser
alérgicos ao mel e seus derivados.

Foi observado, que apesar de haver uma porcentagem significativa de
pessoas que tém conhecimento sobre o tema, predomina ainda uma lacuna que
seria solucionada com mais informacfes e acdes para divulgar as importantes
propriedades do mel e como é produzido.

A instalagdo das armadilhas com as iscas atrativas revelou que a maior
captura ocorreu em ambiente urbano, inclusive com menos iscas expostas, o que
contradiz a hipétese inicial de que haveria mais desses insetos dispostos a formar
novos enxames em area natural (Parque Ecologico Municipal de Ourinhos), o fator
gue provavelmente influenciou foi a presenca de macacos-prego que danificaram 16
das 21 armadilhas, comprometendo a coleta. As armadilhas instaladas no campus
da Unifio foram bem sucedidas na captura, e foi possivel realizar a transferéncia de
enxame de uma das armadilhas que estava em campo ha mais tempo, para uma
caixa de criagcdo que foi instalada em area preparada para receber o futuro

meliponério da universidade.

CONCLUSAO

Os dados obtidos permitiram concluir que, embora haja conhecimento por
uma parcela significativa da populacdo amostrada, é de grande importancia o
desenvolvimento de estratégias e acbes para levar informacdo e promover os
produtos meliponicolas. O que pode ser feito através de educacdo ambiental, feiras
de degustacédo e palestras para apresentar o mel bem como seus derivados.

Sobre a coleta nos ambientes selecionados, conclui-se que o sucesso de
captura de abelhas esta relacionado a dinamica do ambiente, atividades de
vandalismo, ou ataques por outros animais, que comprometem a captura e
estabelecimento das mesmas. Portanto locais onde esses eventos ndo ocorrem tem
mais chances de sucesso ha amostragem. E a instalacdo de uma caixa no campus
da universidade servira de subsidio para a¢des de educacdo ambiental, juntamente

com a possivel criacdo de um meliponario com finalidade comercial.
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