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RESUMO

A tematica da mulher em situagdo de violéncia tem ganhado maior notoriedade nos ultimos anos,
assim como questdes que envolvem os homens enquanto agressores. Nessa perspectiva, o presente
trabalho tem por objetivo apresentar discussdes sobre a ideia de monstruosidade do homem autor de
violéncia contra a mulher. Essa discusséo ocorreu através de levantamento bibliografico, por meio de
referencial tedrico da Psicologia Social. De modo parcial, foi possivel contextualizar o feminicidio, em
que se buscou problematizar sobre 0 homem agressor, considerando o modo como este exerce sua
masculinidade e esta € produzida pelo meio em que vive. Nesse sentido, € importante desconstruir a
ideia de monstro que se refere a um viés patologizante e individual do crime de feminicidio e enfatizar
seus aspectos psicol6gicos, sociais e culturais para que seja possivel pensar em propostas por parte
da psicologia que visem contemplar essas dimensdes.
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ABSTRACT

The issue of women in situations of violence has gained greater prominence in recent years, as well as
issues involving men as aggressors. In this perspective, the present work aims to present discussions
about the monstrosity idea of the author of violence against women. This discussion occurred through a
bibliographical survey, through a theoretical reference of Social Psychology. In a partial way, it was
possible to contextualize the feminicide, in which it was tried to problematize on the aggressive man,
considering the way he exercises his masculinity and this man is produced by the environment in which
he lives. In this sense, it is important to dismantle the idea of monster that refers to a pathologizing and
individualistic bias of the crime of feminicide and to emphasize its psychological, social and cultural
aspects so that it is possible to think of proposals on the part of psychology that aim to contemplate
these dimensions.
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INTRODUCAO
Considerando os altos indices apresentados pelo Mapa da Violéncia de 2015

onde consta que no Brasil uma mulher é assassinada a cada duas horas e que em
média 12 mulheres sdo assassinadas por dia, além do fato de que em 2013
ocupavamos a 52 posicdo em uma lista com 83 paises, com a taxa de 4,8 homicidios

contra a mulher por ano, torna-se importante discutirmos a



frequéncia desses acontecimentos que vitimizam mulheres da nossa sociedade e
do mundo, faz-se necessério questionarmos o modo como o feminicidio tem sido
visto e discutido socialmente.

A visdo que se tem em torno desse conceito é encoberta por pré-conceitos
que contribuem para a culpabilizacdo da vitima, produzindo assim, a
responsabilizagdo individual de um fendmeno que antes de tudo € coletivo.

Desse modo, o presente trabalho tem por objetivo apresentar discussdes
sobre a construcdo da ideia de monstruosidade do homem autor de violéncia
contra as mulheres, enfatizando seus aspectos psicologicos, sociais e culturais.

Comumente ao falarmos de violéncia somos levados a pensar em
individualidades, no entanto estudos mostram que a violéncia € um processo
gerado e sustentado socialmente, o que a constitui como um fato social. Minayo
(1994, p.7) apresenta a violéncia como um processo decorrente das relacdes
humanas: “Ndo se conhece nenhuma sociedade onde a violéncia n&o tenha
estado presente, pelo contrario, a dialética do desenvolvimento social traz a tona
os problemas mais vitais e angustiantes do ser humano”. Corradi (apud Bandeira,
2009) define a violéncia como uma forca social plena de significados e dotada de
uma capacidade de estruturacéo da realidade que modela culturalmente o corpo
da vitima e dos agressores.

Este estudo se prop6e a discutir a violéncia enquanto uma problemética
relacionada a violéncia de género. Oliveira et al. (2010) conceitua género como
uma construcdo social do sexo, enquanto este fica restrito ao plano biologico,
género diz respeito a forma como as culturas caracterizam masculino e o
feminino. Cunha (2014, p.150) complementa que “a grande maioria das
diferencas entre os sexos sdo construidas social e culturalmente a partir de
papéis sociais diferenciados que, na ordem patriarcal, criam polos de dominacao
e submissao”.

Constitui-se uma hierarquia em que é construido o homem como
dominante, aquele que detém o poder e a mulher como submissa. Bandeira
(2017, p.21) ressalta que “é necessario reconhecer que a violéncia contra mulher
€ uma forca social herdada da ordem patriarcal e dotada de capacidade
estruturante da realidade social”.

O Mapa da violéncia de 2015 (p.7) reforga que “"a violéncia contra a mulher
ndo é um fato novo. O que é novo, e muito recente, é a preocupacao



com a superacao dessa violéncia como condicdo necessaria para a construcéo de
nossa humanidade”.

Ao aproximar a violéncia numa perspectiva de género, o Instituto Patricia
Galvao (2017, p. 9) esclarece que “o assassinato de mulheres em contextos
marcados pela desigualdade de género recebeu uma denominacdo propria:
feminicidio”.

Segundo a Comissdo Parlamentar Mista de Inquérito sobre Violéncia
contra a Mulher (2013, p.1003): “O feminicidio € a instancia ultima de controle da
mulher pelo homem: o controle da vida e da morte. Ele se expressa como
afirmacao irrestrita de posse, igualando a mulher a um objeto”. Em nossa
sociedade essa relacdo de verticalidade do homem sobre a mulher é reforcada
pelo patriarcado modelo de funcionamento social dominante, onde 0s papéis
atribuidos aos homens e as mulheres sdo produtos da construcao cultural, todavia
sdo por muitos compreendidos como de ordem praticamente biolégica: o homem
deve ser o chefe da casa, a mulher precisa ser a esposa submissa. Nessa ordem
o homem agressor se sente no direito sobre a vida da “sua mulher”, esse modo
de funcionamento vai justificar os diversos tipos de violéncia cometidos sobre o
género feminino, seja ela moral, psicologica e fisica, resultando em muito dos
casos no assassinato da vitima.

Pasinato (2011, p.223) aponta que a primeira aparicdo do termo feminicidio
“é atribuida a Diana Russel, que teria utilizado pela primeira vez em 1976, durante
um depoimento perante o Tribunal Internacional de Crimes Contra Mulheres, em
Bruxelas”. Complementa-se ainda com Campos (2015) que essa categoria
provém da teoria feminista que prop8e o termo para especificar a morte de
mulheres provocada por homens em razdes de género, como forma de se opor ao

homicidio que descarta caracteristicas e implicacdes desse tipo de crime.

METODOLOGIA
Este trabalho se constitui a partir de levantamento bibliografico de artigos,

capitulos de livros que abordam discussfes sobre género, masculinidades e

feminicidio por meio do referencial tedrico da Psicologia Social.



Lane (2006) por meio da psicologia social ressalta que desde o momento
em que chegamos ao mundo necessitamos do outro para a sobrevivéncia, SOmos
imediatamente inseridos em um contexto existente, € em um grupo social, essas
ja seriam influéncias suficiente para criar em nos caracteristicas que perdurariam
durante toda a vida. Para Aita e Facci (2011, p.39) “a subjetividade, € constituida
por fatores internos e externos, na qual a forma de o individuo se perceber esta
relacionada com o modo como os homens estabelecem as relagbes sociais”.

Isso permite compreender a maneira como muitos homens constroem suas
masculinidades por meio dessas relacdes que estabelecem com meio e suas

aproximacdes com a dimensao da violéncia contra as mulheres.

DISCUSSAO
Dentre os discursos que permeiam a discussao sobre a violéncia contra a

mulher sobrepde-se as crencas que tendem apresentar o0 homem agressor como
um monstro ou um ser doente, essa visao faz com que as ac¢des que visam agir
sobre esse fator atribua a este sujeito toda a responsabilidade deste fenbmeno
gue € a violéncia, no entanto, a literatura demonstra ser esta uma discussao bem
mais complexa, onde tais acdes devem transcender o individuo ao considerar que
0 mesmo em seu processo de constituicdo influéncia e sofre influéncia do meio
social.

Deste modo, Nascimento, Gomes e Rebello (2009, p.1154) apontam que “a
masculinidade como pratica pessoal, ndo pode ser isolada de seu contexto
socioinstitucional (familia/estado/mercado/trabalho/grupo de pares)”.

Welzer-Lang (2001) desenvolve o conceito “A casa-dos-homens” por meio
deste ele descreve o processo de subjetivagcdo masculina como algo que
€ construido a cada idade na vida, a cada etapa da constru¢do do masculino,
como pecas que se conectam para dar forma ao produto presente, o homem em
si, embora a casa-dos-homens seja o lugar de transicdo de valores positivos ela
estd atrelada a uma relacdo de prazer e sofrimento, em que o masculino &
aprendido por meio da submissdo dos mais novos aos mais velhos, tendo que
descobrir que para ser viril € preciso sofrer, e ser homem € ndo ser associado a

uma mulher. Considerando entdo que nos primeiros anos



de vida do bebé a figura predominante tende ser a mulher, 0 mesmo vai aprender
desde cedo que é preciso afastar-se dessa figura e aproximar-se dos pares como
si mesmo para desta forma comecar a construir a sua masculinidade. A violéncia
se expressa entao inicialmente pelo préprio sujeito para depois se estender aos
outros, entre eles as mulheres.

Ainda assim, predominam os discursos que atribuem ao sujeito a
responsabilidade total da violéncia, justificando-a por diversos fatores. Silva
(2015) vai dizer que a patologizacdo da violéncia doméstica quando justificada
pelo uso de drogas, alcool, depressdo ou ciumes, atribui ao agressor a definicdo
de monstro ou louco. O que contribui para obscurecer o compreendimento e
ressaltar esses estere6tipos, esse mecanismo ignora as hierarquias e relagfes de
poder nas quais o género feminino € posto em esferas inferiores.

Acosta, Filho e Bronz (2004) destaca que quando abordada como um
problema psicolégico e/ou como um problema psiquiatrico, a violéncia reproduz-
se ao campo da individualidade, ndo pressupondo a necessidade de formulagdes
de politicas publicas especificas.

Zuma (2004, p.7) vai dizer que “ a violéncia é vista hoje como um
fenbmeno complexo, envolvendo fatores individuais, relacionais, comunitarios e
sociais, portanto, nao redutivel ao individuo”. Ele ainda afirma que “ao reduzir a
explicacdo sobre a violéncia ao funcionamento intrapsiquico do sujeito que
cometeu 0 ato de violéncia ou a seu caréater, por exemplo, me limito a querer
trata-lo ou a puni-lo”.

E facil incorrermos no erro, e querer julgar somente por meio daquilo que
€ visivel, é justamente este modo de pensar que contribui para diversos
esteredtipos atrelados a violéncia de género, que fortalece a culpabilizacdo da
mulher mesmo quando vitima da situacdo, diversos questionamentos Ssao
levantados no intuito de atribuir a ela responsabilidades. Mas vocé nao viu que ele
nao prestava? Ele nunca fez nada parecido antes? Por qué vocé néo se separou
antes de chegar a esse ponto? Quando essas questdes ndo servem para atribuir
a culpa na mulher, outro culpado precisa ser apontado, considerando que 0s
relacionamentos homem/mulher € um relacionamento particular sendo sempre
analisado por estes dois polos, logo se néo foi ela, foi ele. Nossa ele é louco né,

mas guem imaginava que ele seria capaz de uma



coisa dessa? Como se fosse possivel identificar o homem agressor por meio da
aparéncia.

Quando as tentativas de intervir neste contexto visam o homem como Unico
responsavel pelo ato violento, e a solu¢cdo encontrada se restringe a exclusao
social do mesmo, o campo social e a construcdo da subjetividade desse sujeito
ignorada e apenas a prisdo nao gera resultado efetivo, considerando os indices
gue apontam para o elevado numero de violéncia contra a mulher ou mesmo do
desfecho final dessa situagéo, o feminicidio. Posto isso, o processo de protecao e
erradicacao do feminicidio precisa incluir medidas interdisciplinares que atuem a
nivel sociocultural e subjetivos.

Algumas ac0es ja estdo sendo realizadas através de trabalhos com grupo
de homens autores de violéncia abordado por diversos autores (BEIRAS,
NASCIMENTO 2017; LAGO, TONELI, CLIMACIO, 2010).

Um desses trabalhos abordados por Soares (2004), traz o projeto realizado
em duas diferentes unidades: o projeto SOS Mulher, do Hospital Pedro Il, em
parceria com o JECRIM do bairro de Santa Cruz, na Zona Oeste do municipio do
Rio, e a Central de Penas e Medidas Alternativas de Sdo Goncalo, um dos
maiores e mais populosos municipios da regido do Grande Rio, em que 0S grupos
reflexivos aparecem como alternativa a essa forma de combate. Estes defendem
gue quando a unica medida possivel é a prisdo, a violéncia tende a intensificar-se,
alimentada pelos codigos masculinos de sobrevivéncia. Ndo ha como supor que
em um contexto de violéncia o comportamento de violento do sujeito tenda a
diminuir.

Os autores vao questionar como proteger as vitimas sem interferir no
comportamento dos agressores, sem alterar os padrdes culturais em que a
violéncia floresce, sem atacar o cerne do problema, como imaginar que qualquer
esforco contra a violéncia masculina possa prescindir sem a participacdo dos

préprios homens.

CONSIDERACOES FINAIS
Pode-se compreender de modo geral, que o feminicidio refere-se a uma

responsabilidade coletiva, que enquanto tal fendbmeno for visto apenas do viés



homem-mulher, pouco se podera fazer para frear essa onda que tem devastado
tantas sociedades.

Embora ainda haja muitos discursos que vado na contramdo do que foi
exposto, é perceptivel que por meio da Lei Maria da Penha (Lei 11.340/06) a violéncia
contra a mulher e, por conseguinte, o feminicidio, ganhou maior visibilidade, o que
permite que novos discursos e préaticas sejam produzidas a partir deste novo olhar.

Acosta, Filho e Bronz (2004), vdo questionar como proteger as vitimas sem
interferir no comportamento dos agressores, sem alterar os padrdes culturais em que
a violéncia floresce, sem atacar o cerne do problema, como imaginar que qualquer
esforco contra a violéncia masculina possa prescindir sem a participacdo dos
préprios homens. Do mesmo modo, Beiras e Nascimento (2017) questionam a
dimensao punitiva das leis e politicas e salientam a necessidade de transformar as
relacGes de género.

Nesse sentido, Toneli et al (2013) desenvolveu uma pesquisa em 22
programas de atendimento a homens autores de violéncia contra mulheres, em seis
paises ibero-americanos, realizada por um grupo multidisciplinar de pesquisadores
brasileiros vinculados ao Nucleo de Pesquisa MARGENS (Modos de Vida, Familia e
Relacbes de Género) da Universidade Federal de Santa Catarina, é possivel
identificar que ao trabalhar com grupos reflexivos considerando a constru¢do social
dos géneros, com enfoque ndo s6 nos agressores, mas com homens, mulheres,
jovens e criancas, por meio da reflexdo dos papéis sociais e o desenvolvimento de
um olhar critico pode-se alcancar ganhos positivos na mudanca das vivéncias, na
conscientizacdo social da equidade entre os género, formular novas formas de
maculinidade e feminilidade para que a violéncia deixe de ser um produto dessa
relacao.

Considerando o exposto, a construcdo de novas estratégias faz-se
necessaria, estratégias essas que englobem tal problema como sendo de ordem do
Estado para a criagdo de politicas publicas com o intuito de fortalecer o olhar que ja
se tem sobre a mulher vitima de violéncia, bem como incluir o homem agressor,
assim como elaborar medidas que visem a conscientizacdo e a desnaturalizacao
deste processo para que assim essa sociedade que por muito tempo acreditou e que

ainda reproduz o discurso de que “em briga de



marido ndo se mete a colher’, desenvolvam o senso critico e percebam que é
possivel se meter que é preciso se comprometer.

Por muitos anos acreditou-se que os homens eram os senhores das suas
casas, de modo que nao se cogitava questionar as agdes que ocorriam nesse
ambiente, no entanto considerando que o lar € hoje o ambiente que mais oferece
risco a mulher, é preciso questionar esse modo de ver a familia e 0 modo de

entender a relacdo homem e mulher.
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