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RESUMO
Este artigo trata de um estudo sobre o Contraturno Escolar como um espaco para o desenvolvimento
sécio emocional na educacao infantil, visando oferecer o apoio necessério ao pesquisador para o
projeto arquitetbnico. Através de um levantamento bibliografico, da andlise de duas obras de
arquitetura correlatas, sendo um exemplo conceituado e exemplo local, interpreta a realidade do
cenario da educacéo na cidade de Cambara, carente de espacos para essas atividades, e do local de
implantac&o do projeto, que busca atender aos bairros e escolas carentes que o cercam.
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ABSTRACT
This paper deals with a study about After School as a space for socio-emotional development in early
childhood education, aiming to offer the necessary support to the researcher for the architectural
project. Through a bibliographical survey, the analysis of two related architectural works, being a well-
known example and local example, interprets the reality of the education scenario in the city of
Cambard, lacking spaces for these activities, and the place of implementation of the project, which
seeks to serve the poor neighborhoods and schools that surround it.
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INTRODUCAO.

A educacdo no Brasil € um tema recorrente, atualmente ha uma busca
desenfreada por inovacdo no ambiente escolar, tanto no aspecto da estrutura fisica,
guanto nas metodologias de ensino das escolas.

E tantas mudancas na educacdo acabam por trazer um impasse para pais,
maes e responsaveis: como dar atencdo suficiente aos filhos, acompanhar suas
rotinas de desenvolvimento, estar presente em suas vidas, criar uma boa relagao
com eles e ainda trabalhar de oito a dez horas por dia, dependendo do emprego.

E muito dificil conciliar as duas coisas, e a situagéo s piora ao pensar que,
além do desenvolvimento cognitivo, é preciso trabalhar aspectos sociais e culturais,
coordenacdo motora, valores e também o lazer, que ndo pode faltar em uma rotina

saudavel.



O desenvolvimento cognitivo, que ¢é desenvolvido pelas disciplinas
académicas ou curriculares (matematica, linguas, historia, etc.) jA é aplicado por
todas as escolas publicas brasileiras nos turnos, mas as atividades que
desenvolvem o0s aspectos sociais e culturais ainda sdo poucas as instituicdes
publicas que oferecem com a qualidade devida.

Um espaco fisico para realizar atividades estimuladoras e desenvolvedoras
de habilidades e competéncias para este século, atividades essas que seriam

realizadas no chamado Contraturno Escolar.

[...] os saberes que a escola soluciona sdo uma parte do patriménio
valorizado que é considerado necessario aos novos membros de uma
sociedade, mas ndo esgoto o conjunto dos saberes socialmente valorizados
e que devem ser ensinados [...]. Nao ha nessa afirmacdo uma critica a
escola, tampouco a desvalorizagdo do que ela faz. Ao contrério, a partir
dessas ideias pode-se pensar a escola em relacéo estreita com o mundo da
cultura e com a sociedade vista de modo abrangente. (ERNICA, 2006,
p.14-15).

O Contraturno Escolar € um espaco aonde as criancas participam de
atividades no turno oposto ao que estudam, um espaco com a intencédo de ser um
centro especializado no ensino sécio emocional, para contribuir com a formacao das
criancas nas suas dimensoes intelectuais e afetivas.

E a alternativa da aprendizagem que visa a complementacdo das
oportunidades de aprendizagem, oferta de atividades diversas, articuladas dentro do
espaco escolar quanto dos demais espacos publicos, caracterizando um turno
complementar para o ensino.

Existe uma infinidade de tarefas que podem ser incluidas na grade do
contraturno escolar, como aulas de inglés, parkour, oficina maker, artes, danca,
masica, culinaria, esportes em geral, capoeira e inteligéncia corporal.

Portanto este projeto tem como objetivo desenvolver um espaco para oferecer
atividades no Contraturno Escolar, afim do desenvolvimento socio emocional dos
alunos.

A proposta surge de uma série de estudos que tornam evidente a
necessidade de cuidar do desenvolvimento sécio e emocional das criangas, que
muitas vezes € deixado de lado pelas escolas.

A falta de habilidades sécio emocionais € um dos motivos precursores de boa
parte das dificuldades de aprendizagem encontradas pelos professores na sala de

aula.



Outro problema € o tempo que as criangas passam na escola, segundo um
levantamento da Fundacdo Getulio Vargas (FGV), realizada em abril de 2009, as
criancas brasileiras ndo passam, em média, mais de quatro horas por dia nas
unidades de ensino fundamental.

O que é muito pouco e acaba gerando outros problemas, como criangas com
muito tempo ocioso e a preocupacgdo dos pais que trabalham e ndo conseguem se
dedicar a cuidar de seus filhos em tempo integral.

Ocupar a rotina das criancas com atividades de desenvolvimento pessoal é
enriqguecedor, aumenta as notas na escola e acaba por melhorar a relagdo com o0s
pais dentro de casa.

Mas, a idéia principal € criar um espaco em que as criancas apenas ocupem
seu tempo no periodo do contraturno, mas sim um espaco onde desenvolvam a
curiosidade, aprendam a demonstrar empatia, resolver problemas, manter relacdes
sociais, lidar com suas emocdes, trabalhar em grupo e desenvolvam uma série de
outras competéncias essenciais para a vida no século XXI.

O contraturno pode ser um excelente meio no processo ensino-aprendizado,
despertando assim, maior interesse do aluno em frequentar as aulas.

Sendo assim, o objetivo desse projeto € criar um lugar que melhor aproveite o
tempo e o espaco escolar, que além da educacédo ou formacdao intelectual, o aluno
podera ter uma vida mais saudavel interagindo com os outros alunos, somando
valores, aumentando seu rendimento fisico, intelectual e social, com isso
despertando a vontade de estar envolvido ativamente na prética educativa, ou seja,
um local para o desenvolvimento sécio emocional dos alunos.

O que |justifica este projeto é fazer com que seja criado um sistema de
educacdo mais completo, que trabalha com o ser humano de forma mais ampla, que
vai além dos aspectos da racionalidade ou cognicdo, mas também da importancia
para o ambito social e cultural, e que promova a interacdo entre alunos, familias e
comunidade.

Ainda existe um desafio na educacao, o qual precisa de equilibrio e inovagéo,
sair da reproducédo do conhecimento e seguir para a producdo do conhecimento que
€: construa, reflita, critique, produza, argumente, projete.

E necessario que a escola seja pensada como um espago publico e de
gualidade, formando pessoas capazes, que se tornem sujeitos e autores de seu

préprio aprendizado.



Uma educacgdo que incentive o aluno a agir por meios proprios, que tenha
uma visdo do todo e das partes que compde esse todo, pois faz com que o aluno
aprenda a aprender (cognitivo); Aprenda a fazer (produtivo); Aprenda a conviver
(social) e aprenda a ser (pessoal).

E preciso acreditar que é possivel alcancarmos uma vida melhor. Uma vida
em que as boas relagbes humanas estejam presentes. E preciso compreender o que
€ Ser Humano e que os valores e comportamentos propiciam o surgimento de uma
sociedade democratica em um futuro proximo e com uma escola de qualidade capaz
de ensinar bem os seus alunos e de ajuda-los a se tornarem criticos no meio que
vivem. E a escola € um local privilegiado para praticarmos essas acgoes.

Afinal a sociedade esta exigindo uma educacao publica de qualidade, com o
corpo docente valorizado e qualificado, equipamentos tecnoldgicos, e instalacdes
fisicas que oferecam condicdes para os professores desenvolverem o0 ensino
dindmico, criativo e questionador.

Sendo assim, a nova escola de qualidade precisa de novos espac¢os, de uma

nova forma de pensar, de ensinar, onde ensinar também é aprender, é uma troca.

MATERIAL E METODOS.
Para a elaboracdo do programa de necessidades e dos estudos preliminares

do projeto da Escola Municipal de Ensino Infantil (EMEI), para o municipio de
Cambara - PR, foram coletadas e estudadas algumas referéncias bibliograficas que
abordam o contexto histérico deste tipo de instituicao.

Em relacéo a parte grafica do projeto arquitetdonico da EMEI a ser elaborado,
foram coletadas e estudadas algumas referéncias projetuais e bibliografia técnica,
onde também foram consultados alguns sites especificos, da qual estes dardo
embasamento técnico para a elaboracdo dos croquis esqueméticos dos estudos
preliminares da EMEI. Como referéncia projetual, foi analisado o projeto do Centro
Cultural Stravos Niarchos, localizado em Atenas, Grécia, de autoria do Arquiteto
Renzo Piano.

Além de toda pesquisa bibliografica e da referéncia projetual estudada,
também foi efetuado um estudo de caso através de visita de campo no SESC Norte
do municipio de Londrina - PR. Esta visita técnica foi fundamental para a coleta de

dados e observacdo espacial dos espacos presentes no SESC, para que, em



conjunto com todas as referéncias bibliograficas pesquisadas, estes materiais sirvam
como bases e diretrizes técnicas para o desenvolvimento do projeto proposto.

Para que a execucdo deste projeto seja de fato aprovado e implantado no
municipio de Cambara - PR, também foi consultada e analisada a lei de uso e
ocupacédo do solo do municipio, na qual, sédo estabelecidas uma série de parametros
urbanisticos, tais como recuos e afastamentos minimos da edificacdo em relagédo
aos limites do terreno e a area maxima permitida para a construcao desta edificacao
conforme estabelecido pelo uso do solo na regido central da cidade de Cambara -
PR.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para auxiliar na compreensdo das pesquisas realizadas, foram realizados
dois estudos de caso, onde foram visitados o0 SESC Norte de Londrina e o Espaco
Cultural Nilza Furlan de Cambara, ambos localizados no Parana.

O edificio do SESC esta situado na Zona Norte de Londrina, local que
concentra mais de 25% da populacéo total do municipio.

As construcdes estdo localizadas na Avenida Saul Elkind proximas a Rodovia
Carlos Jodo Strass que € a principal via de acesso da Zona Norte de Londrina, uma
localizacdo estratégica que visa facilitar o acesso do transporte coletivo e escolar da
cidade. O projeto teve a Sustentabilidade como conceito, as duas unidades foram
pensadas para causar 0 menos impacto possivel. Foi adotado como partido o uso de
materiais para obter este fim.

O edificio SESC conta com 160 placas fotovoltaicas instaladas em sua
cobertura, ja o edificio SENAC conta com mais 176 placas, somando um total de
336 placas fotovoltaicas, placas essas que captam a radiagdo solar e transformam
em energia elétrica que sera consumida pelo proprio edificio. Toda a iluminacao dos
prédios € feita com lampadas LED, medida que complementa a economia de

energia elétrica.



Figura 01. Complexo SESC / SENAC - Norte Londrina, P.R..

-

Fonte: Fecomerciopr.

As unidades contam com um sistema de reaproveitamento de agua de chuva,
captada na cobertura do prédio e direcionada para as cisternas, sendo utilizada para
a rega do jardim, lavagem das calcadas e pisos externos. As janelas e aberturas
também foram pensadas de forma a gerar a economia de energia com a reducdo do
uso da iluminacdo artificial e de ar-condicionado, pois proporcionam uma maior
iluminacéo e ventilagdo naturais.

Além disso, foram utilizados brises para controlar as incidéncias solares.
Decidiu-se pelos brises horizontais devido ao fato da fachada dos dois edificios
estarem voltadas para o norte, fachada esta que recebe insolacdo mais a pino. A
utilizacdo dos brises também contribui para o controle da utilizacdo do ar-
condicionado.

Nota-se também que além de proteger os edificios das incidéncias solares o
brises tiveram um aspecto estético muito importante para as fachadas. No prédio do
SENAC além dos brises horizontais foram usados brises metélicos com pequenas
perfuragdes, no intuito de diversificar e criar diferentes formas nessa fachada. Ja no
prédio do SESC, foram utilizados os brises horizontais, e panos de vidro no mesmo
intuito.

No prédio SESC utiliza-se do sistema construtivo de alvenaria convencional,
esse sistema funciona como um esqueleto formado por vigas, colunas e lajes (que
suportam o peso da obra) preenchido por tijolos e revestimentos. As paredes nao



possuem a funcédo estrutural, o que permite reformas, alteracbes no projeto inicial e
ampliacdes futuras, e na cobertura um sistema de estrutura metalica.

Ja no prédio SENAC foi utilizado muito concreto aparente que € uma solucao
muito sustentavel que demanda baixa manutencédo, confirmando o conceito de
sustentabilidade no qual é baseado o projeto. O prédio ainda conta com o sistema
de alvenaria convencional em alguns pontos estratégicos e a também metalica. As
instalacdes do Sesc somam 4.119,68 m2 de area construida, planejadas de forma a
contemplar todos os ramos de atuacdo da entidade: educacédo, acao social, saude,
esporte, lazer, turismo e cultura. Com capacidade para atendimento diério de 1.140
pessoas, a unidade oferta atividades de Educacdo Infantil, lanchonete, clinica
odontoldgica, salas de curso e de informatica, academia de ginastica multifuncional
e ginasio de esportes. Pode-se dar énfase ao ambiente de educacéao infantil que foi
planejado tendo como base a Ergonomia Infantil, desde o mobiliario até os
banheiros.

Figura 02. Fachada do SESC Norte de Londrina, P.R..
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Fonte: sescpr.

A ergonomia é um tema recorrente quando nos referimos a ambientes de

trabalho e locais nos quais nés passamos grande parte do nosso dia como, por



exemplo, faculdade, entre outros locais, no entanto, a maioria dessas observacdes
sdo feitas tendo em mente a utilizacdo desses locais por adultos. O fato € que a
ergonomia durante a infancia € tdo importante como na fase adulta.

A infancia é a principal fase do desenvolvimento psicomotor de um individuo,
a méa postura pode inclusive comprometer a mobilidade e demais capacidades
motoras da crianga. Adaptar um ambiente exclusivo para criangas € extremamente
funcional, ndo apenas para instituicées de ensino como também em residéncias com
muitas criangas ou apartamentos que permitam que a crianca deixe o0 sedentarismo
de lado. A adocédo de medidas simples como pisos antiderrapantes, protecdo de
portas e tomadas, matérias de facil higienizacdo, moveis com cantos arredondados
ou emborrachados entre outros, permitirdo a construcdo de um ambiente seguro e
lidico para as atividades infantis.

O espaco cultural Nilza Furlan esta situado no centro da cidade de Cambara
no estado do Parana. O edificio esta localizado na Avenida Brasil, principal via da
cidade. O centro da cidade é onde se localiza o grande comércio da cidade, bem

como bancos e hospitais.

Figura 03. Fachada do Espaco Cultural Nilza Furlan, Cambara, P.R..

Fonte: Préprio autor.

No prédio utilizou-se do sistema construtivo de alvenaria estrutural com tijolos

maci¢os, no entanto, varias reformas e ampliacbes foram feitas, reformas que



utilizaram o sistema construtivo de alvenaria convencional com colunas, lajes e
vigas, mesclando o sistema construtivo do edificio.

Anteriormente o edificio tinha funcédo residencial, posteriormente por meio de
um processo de reconversdo arquitetbnica a antiga residéncia foi adaptada para
possibilitar a instalacdo de um espaco cultural voltado as artes cénicas, artes
plasticas e visuais, danga, musica e oficinas experimentais voltada a comunidade
em geral.

O programa de espagos necessarios a realizacdo das funcdes propostas
dividiu-se em trés setores principais: administracdo, teatro e a sala de atividades,
onde sé@o desenvolvidas as atividades como aulas de instrumentos musicais e aulas
de danca. Paralelamente, o programa comporta espacos destinados ao
fornecimento de suporte para a organizacdo das atividades principais em uma
biblioteca e uma sala de informatica, onde se realizam atividades que visam o
aprendizado da computacdo e incentivar a pesquisa e leitura das criancas. As
instalagbes do Espaco Cultural Nilza Furlan somam 906,67 m2 de area construida,

com capacidade para atendimento diario de 410 alunos.

CONCLUSOES

Com todos os levantamentos realizados para os estudos e das visitas
efetuadas, a fim de propor a elaboragdo da proposta do projeto de um espaco para o
desenvolvimento socio-emocional na educacdo infantil a partir do contraturno
escolar, p6bde se constatar que a educacdo possui importante papel no
desenvolvimento s6cio econémico do cidaddo, que pode melhorar a qualidade de
vida e bem estar, além de contribuir para uma sociedade mais justa.

O processo de aprendizagem € muito influenciado pelo espaco fisico escolar,
pois € onde as atividades séo realizadas durante longos periodos todos os dias, e
pode comprometer a concentracdo e desempenho dos alunos. Porém, em muitas
escolas, os ambientes ndo sao apropriados para a realizagao de atividades, devido
as inadequacdes dos requisitos de conforto ambiental, padronizacdo dos espacos de
estudos e por ndo estimularem o aprendizado afetando a produtividade dos alunos.

Portanto, o desenvolvimento do programa de necessidades buscou alinhar as
necessidades fisicas, organizacionais e espaciais da escola, ndo focados apenas no

desenvolvimento intelectual do aluno mas também no social , criativo e fisico.



O projeto do Contraturno Escolar busca romper com a estrutura tradicional,
criar ambientes que estimulam o desenvolvimento das habilidades das criangas de
forma segura, confortavel e autbnoma, propor uma atmosfera escolar diferenciada
em que o aluno sinta prazer em estudar e passar o tempo na escola e criar uma
ligacdo com a comunidade, para que esta também seja um suporte para a crianga.
Estes objetivos serdo alcangados a partir da utilizagéo de cores, mobilirio adequado
a escala do aluno, criacdo de areas de encontro e descontracdo, além da grande
integracdo com jardins e ambientes externos.

Contudo, novas possibilidades devem ser exploradas com o objetivo de criar
individuos mais preparados e qualificados apds o periodo de estudo, e para criar

experiéncias escolares cada vez mais agradaveis e divertidas para os alunos.
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