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RESUMO

O presente trabalho tem por escopo a analise da aplicagdo da pena privativa de liberdade diante das
garantias asseguradas ao preso, elencadas no ordenamento juridico brasileiro e primordialmente na
Constitucional da Republica Federativa do Brasil de 1988. A pena ora estudada tem como finalidade
expressa na legislacédo patria a busca pela ressocializagéo e a reintegragdo do segregado ao convivio
social, com observancia do preceito fundamental da dignidade da pessoa humana quando da sua
aplicagédo. Contudo, sera constatado que a fungao ressocializadora da pena néo esta sendo atingida,
em virtude de iniUmeras falhas existentes no sistema penitenciario brasileiro, apontadas por diversos
doutrinadores, sendo destacada como uma delas a superlotagdo. Diante dessa situagcdo, sera
possivel concluir que o segregado, apés o cumprimento da pena imposta, ndo retorna reabilitado a
sociedade, mas sim aperfeicoado para a vida criminosa. Em virtude dessas consideragdes, é
imprescindivel que seja dada maior énfase a real necessidade da aplicagdo da pena de priséo,
quando do momento da condenagéo, bem como seja aperfeicoada a execugao da pena privativa de
liberdade.

Palavras-chave: Carcere Brasileiro; Dignidade da Pessoa Humana; Ressocializagdo do Preso.

ABSTRACT

The scope of this study is to analyze the application of liberty privation imprisonment sentences faced
with the rights of the the prisoner, listed in legal parental rights and primarily in the Republic
Constitution of Brazil of 1988. The penalty being studied law in the country expressed the quest for
rehabilitation and reintegration of the segregated to the social life, in compliance with the fundamental
precept of human dignity due to its application. However, it will be found that the re-socializating
function of the penalty is not being achieved because of numerous failures in the prison system in
Brazil, described by many scholars, one of them being highlighted as overcrowding. Given this
situation, it will be possible to conclude that the prisioner does not return to the society rehabilitated ,
but rather improved for the criminal life. Given these considerations, it is essential that greater
emphasis be given to the real need for the prison sentence to be applied in the moment of the
sentence, as well as improved enforcement is the deprivation of liberty penalty.

Keywords: brazilian prison; human dignity; rehabilitation of the prisoner.

INTRODUCAO
A execucédo da pena privativa de liberdade é tema de grande repercussao nos
dias atuais. A discussao tem o escopo de analisar a eficacia da aplicacdo da pena
de priséo.
Dessa forma, o presente estudo visa analisar o emprego da pena privativa de
liberdade existente no sistema carcerario brasileiro atualmente, considerando sua

eficacia, diante do tratamento recebido pelo segregado.



A tematica possui grande relevancia e se justifica em virtude de que a
finalidade de ressocializagdo da pena privativa de liberdade tende a ser distorcida e
nao ser atingida, em raz&o do clamor social pelo alcance da justi¢a, ou seja, anseio
pelo castigo.

Contudo, a pena privativa de liberdade é instituto que envolve ndo somente o
sujeito que € sancionado com a referida pena, mas, além disso, atinge a sociedade
em geral, no momento em que reeduca ou n&do o individuo submetido a este
tratamento, e que futuramente recebera a liberdade.

Diante das consideragbes acima, o objeto principal do presente estudo é
analisar de forma sucinta as falhas existentes no atual sistema carcerario brasileiro,
trazendo a tona o entendimento de que diante dessas falhas a sociedade estara
comprometida com o possivel comportamento dos ex-presidiarios, ao ganharem a
liberdade.

A questao problema aqui levantada diz respeito a aplicagdo da pena privativa
de liberdade como regra para a punigao de um crime. Dentre outros problemas, esta
situacdo acarreta a superlotacdo dos presidios, com individuos que poderiam
cumprir penas alternativas mais eficazes para a sua readaptagcdo. Com isso, resta
impossibilitada a ressocializagcdo tanto dos segregados que deveriam estar
cumprindo penas alternativas, quanto dos detentos que necessitariam receber um
tratamento adequado para o seu retorno social.

Como hipétese deste estudo tem-se o entendimento de que a pena privativa
de liberdade precisa ser utilizada em carater excepcional, e ndo como regra na
puni¢cdo do crime como vem ocorrendo. Neste passo, ainda que sociedade clame
pela privagdo da liberdade como um anseio pela justica, os aplicadores do direito
devem se valer das penas alternativas, que acarretam menos traumas nos
individuos que a recebem. Este carater excepcional da privacdo da liberdade
desafogaria os presidios, que, em consequéncia disso, poderiam oferecer melhores
tratamentos aos segregados.

Diante do acima tratado o presente estudo defende o uso da pena privativa de
liberdade em carater excepcional, sendo afastada dos casos em que seja possivel e
apropriado o uso de outras medidas ressocializadoras, como a pena restritiva de

direito e/ou a multa.



MATERIAL E METODOS

O presente trabalho foi desenvolvido com o auxilio de livros disponibilizados
na biblioteca das FIO - Faculdades Integradas de Ourinhos, bem como empréstimo
de livros de bibliotecas particulares, materiais disponibilizados pela internet e
revistas. Apos a coleta, foram fichados e catalogados, analisados e interpretados as
luzes das teorias pertinentes.

Pretendeu-se também pesquisar a partir de fontes eletrénicas disponiveis na
Internet, como forma de complementar os materiais coletados, permitindo o

confronto entre dados tradicionais e eletronicos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Em primeiro lugar, cumpre observar que a tematica em analise é assunto com
bastante discussdo nos dias de hoje. Neste passo, as obras publicadas sobre o
estudo da ineficacia da pena privativa de liberdade vém sendo abordadas por
diversas perspectivas.

Entretanto, um fato é incontroverso, qual seja o de que:

(...) o maior de todos os fiascos, a meta de reabilitagdo, que
acompanha (e com a qual se busca legitimar) a prisdo desde seus
primoérdios, malgrado o reconhecimento de que esta ndo cura, n&o
recupera ninguém; ao contrario, degenera, estigmatiza e desadapta a
vida social (LEAL, 2001, p. 178).

Cezar Roberto Bitencourt é categérico ao declarar que, diante do sistema
prisional atual, a prisdo nao ressocializa. Afirma ainda que “ninguém, em sa
consciéncia, ignora que nao ha nada mais distante da ressocializagdo do que a
prisao” (2011, p. 149).

O autor esclarece que a ressocializagao € absolutamente ineficaz diante das
condicbes de sobrevivéncia dos apenados no interior das prisdes, em razido do
tratamento dado nas penitenciarias atualmente (2011, p. 149).

Percebe-se que, para o autor, a ressocializagdo tem ligacdo direta com as
condi¢cdes de vida oferecidas aos presos durante a execucido da pena privativa de
liberdade.



Contudo, cada autor aponta como falha principal do sistema carcerario
determinado fato. Entretanto, todas as falhas abordadas geram influéncia maléfica
para o alcance da finalidade de ressocializagdo da pena.

Sande Nascimento de Arruda, ao desenvolver um texto sobre o sistema

carcerario brasileiro, conclui que:

(...) o sistema prisional brasileiro ndo possui mecanismos que
assegurem o objetivo primordial da pena privativa de liberdade, qual
seja, a ressocializagdo do apenado, tendo em vista que a realidade
do sistema carcerario encontra-se representada pelo sucateamento
da maquina penitenciaria, o despreparo e a corrupgdo dos agentes
publicos que lidam com o universo penitenciario, a auséncia de
saude publica no sistema prisional, a superpopulagdo nos presidios,
a convivéncia promiscua entre os reclusos, a ociosidade do detento,
o0 crescimento das facgdes criminosas dentro das unidades
prisionais, dentre outros os efeitos crimindgenos ocasionados pelo
carcere, bem como a omissédo do Estado e da sociedade (2011, p.
69).

Percebe-se que o autor elenca diversas falhas existentes no sistema prisional,
reputando a elas a impossibilidade de se atingir a finalidade de ressocializagdo do
encarcerado através da aplicacdo da pena privativa de liberdade.

Nesta perspectiva pode-se perceber que “os problemas da ressocializagdo —
conclui-se — ndo s&o poucos nem de facil solugdo” (BITENCOURT, 2011, p. 149).

Posta assim a questdo, convém ressaltar inicialmente que a pena privativa de
liberdade é cumprida, em regra, em sistemas carcerarios designados para tal
finalidade, ou seja, nas prisdes. Esta, por sua vez, em espécie de prisdo-pena, é
conceituada como o “sofrimento imposto pelo Estado, em execucdo de uma
sentenga, ao culpado de uma infragao penal” (FILHO, 2000, p. 382). Posta assim a
questao, resta evidente que a prisdo-pena retira do individuo o direito de locomocgéo,
privando-o da liberdade de usufruir o direito de vir e vir, em virtude de condenagao
com transito em julgado.

Neste momento, mister se faz ressaltar que, com a privacdo da liberdade
busca-se a ressocializagdo do segregado.

Dessa forma, a ressocializagcado €, ou deveria ser, a finalidade primordial de
todos os presidios. Nao quer isso dizer que o unico meio de ressocializar seja a

privacdo da liberdade. A recuperagao de sujeito que pratica um delito deve ser



buscada em todos os meios sociais, e, em um primeiro momento, preferencialmente
fora das prisdes.

Registre-se que na visao de Klug, o sujeito ativo de um fato criminoso
somente deve ter a sua liberdade mitigada apos ser submetido ao processo de
ressocializagéo fora das prisdes no qual n&o se obtenha éxito (apud BITENCOURT,
2011, p. 126).

Convém notar, outrossim, que o art. 5° inciso XLVI, da Constituicdo Federal
determina que a lei devera regular a individualizagcdo da pena, devendo ser
adotadas, entre outras, as penas elencadas no mesmo dispositivo. Saliente-se que
esta individualizacdo deve ocorrer em harmonia com principio fundamental da
dignidade da pessoa humana, estabelecido pelo art. 1°, inciso Ill, da Carta Maior.

Neste sentido, o Codigo Penal aduz em seu art. 59 que o juiz deve determinar
a pena, “‘conforme seja necessario e suficiente para reprovagdo e prevengao do
crime”.

Deve ser mencionado ainda que a Lei de Execugado Penal (Lei n® 7.210, de 11
de julho de 1984), mais especificadamente no art. 10, expressamente declara que é
dever do Estado dar assisténcia ao preso e ao internado, objetivando prevenir a
pratica do crime e orientar o retorno a convivéncia em sociedade.

Dessa forma, o Estado estda comprometido a langar mao de todos os esforgos
para que o objetivo da pena, de prevenir o crime e reeducar o segregado ao retorno
em sociedade, seja alcangado, uma vez que este € um dever expresso.

Entretanto, registre-se que o Estado ndo esta exercendo completamente o
seu papel previamente definido na lei.

Neste sentido pode ser constatado que o preceito fundamental da dignidade
da pessoa humana e a finalidade de ressocializar ndo vém sendo respeitados no
momento da execugao da pena.

Neste sentido afirma César Barros Leal:

A prisdo, em lugar de um instrumento de ressocializagdo, de
educacdo para a liberdade, vem a ser, ndo importam os recursos
materiais disponiveis, um meio corruptor, um nucleo de
aperfeicoamento no crime, onde os primarios, 0s menos perigosos,
adaptam-se aos condicionamentos sociais intramuros, ou seja,
assimilam, em maior ou menor grau, os usos, costume, habitos e
valores da massa carceraria, os ‘influxos deletérios’ de que nos fala
Jodo Farias Junior, num fendbmeno apelidado por Donald Clemmer
de prisonization (2001, p. 40).



A questdo trazida por César Barros Leal referente ao aperfeicoamento do
sujeito encarcerado para a vida criminosa é bastante tratada pelos autores atuais.
Neste enfoque, Sande Nascimento de Arruda declara que a pena privativa de
liberdade “atualmente ndo consegue efetivar o fim correcional da pena, passando a
ser apenas uma escola de aperfeigoamento do crime” (2011, p. 65).

Diante dessas afirmacdes, deve-se dizer que as prisdes estao distantes de
serem ambientes para o desenvolvimento de um processo de ressocializacédo. O que
se percebe € que estas instituicbes estdo sendo utilizadas como meio de
aperfeicoamento para o crime, nos quais os individuos que recebem a liberdade,
apods o encarceramento, adquirem mais experiéncias para a vida criminosa.

Por iguais razbes Cezar Roberto Bitencourt afirma que a prisdo é o
instrumento que “refor¢a os valores negativos do condenado” (2011, p. 26). Dessa
forma, para o autor, a prisdo acarreta nos presos sentimentos de revolta e valores
contrarios aqueles almejados.

Outro aspecto relevante a ser considerado € a superlotacdo existente nas
prisdes. A questdo em analise é de extrema relevancia para que seja atingida a
finalidade de reabilitagdo da pena privativa de liberdade, ou seja, “é necessario que
a permanéncia no estabelecimento carcerario seja adequada a esta reabilitagao”
(BENEVIDES, 2011, p. 70).

Assim, ao proporcionar um ambiente de recuperagao apropriado ao individuo,
a ressocializagao podera ser alcangcada com maior efetividade.

Contudo, a superlotagcdo € uma realidade gritante no Brasil e esta presente na
maioria dos presidios brasileiros. Diante desta consideracdo, € de suma importancia
entender que a superpopulagdo dos presidios, além de acarretar prejuizos a
finalidade da ressocializagdo, também é uma afronta direta a ordem juridica
brasileira (Lei n° 7.210, de 11 de julho de 1984).

Para Sande Nascimento de Arruda este contexto social de superlotagcédo gera
“forte tensao, violéncia e constantes rebelides” nos presidios (2011, p. 65).

Ter um espagco adequado para o preso € fator essencial para a sua
reeducacgao e reintegracdo. Ndo se pode permitir que os individuos recebam duas
penas distintas pela pratica de um s6 crime, ou seja, privacdo da liberdade e
desrespeito a dignidade e a integridade fisica e moral.



A esse respeito, assinale que a Lei de Execugdes Penais (Lei n°® 7.210, de 11
de julho de 1984) estabelece parametros para a ocupagédo nos estabelecimentos
penais. Neste sentido, o art. 85 do referido diploma aduz que o estabelecimento
penal deve ter lotacdo compativel com sua estrutura e finalidade. Nao bastasse isso,
o art. 88 determina que o condenado seja alojado em cela individual, contendo
dormitério, aparelho sanitario e lavatério. Estabelece ainda que séo requisitos
basicos da unidade celular a salubridade do ambiente e area minima de seis metros
quadrados.

Sande Nascimento de Arruda menciona um dos fatos que causa grande
indignagdo diante de um sistema carcerario tdo precario, ocorrido no Estado do
Espirito Santo:

No Brasil, a situagdo do sistema carcerario € tdo precaria que no
Estado do Espirito Santo chegaram a ser utilizados contéineres como
celas, tendo em vista a superlotagdo do presidio. Tal fato ocorreu no
municipio de Serra, Regido Metropolitana de Vitéria. A unidade
prisional tinha capacidade para abrigar 144 presos, mas encontrava-
se com 306 presos. Sem duvida, os direitos e garantias individuais
que o preso possui ndo foram respeitados. Dessa forma, os presos
s&o literalmente tratados como objetos imprestaveis que jogamos em
deposito, isto €, em contéineres. Afinal, para parte de uma sociedade
alienada, o preso nao passa de “lixo humano” (2011, p. 65).

Essa situagdo ndo deve ser admitida em um Estado denominado Democratico
de Direito. As autoridades aplicadoras do direito ndo podem permitir que fatos como
este ocorram no Brasil, mas, ao contrario disso, devem movimentar campanhas que
enfatizem a observéncia da dignidade da pessoa humana, que devera ser ressaltada
até mesmo quando da perda da liberdade de locomocgéo.

O que se defende neste momento ndo é a garantia de comodidade e conforto,
mas sim a efetiva aplicagdo das disposi¢des ja previstas no ordenamento juridico, e
condicbes minimas para um resultado efetivo da funcdo de ressocializagdo no
carcere.

Por estas razdes, antes de ampliar o problema, com privacdes diarias da
liberdade, deve ser solucionado o problema da superpopulacdo e dos tratamentos
desumanos ja mencionados. De acordo com dados fornecidos pelo Departamento
Penitenciario Nacional e mencionados pelo autor Sande Nascimento de Arruda, no
Brasil ha cerca de 500 mil segregados, em um sistema carcerario que tem
capacidade para suportar apenas 260 mil presos (2011, p. 66).



A aplicagdo das penas alternativas € um dos fatores mais importantes para
atingir o fim das superlotagdes registradas nos presidios. O emprego dessas penas
além de trazer beneficios ao condenado que cumpre pena fora das prisdes, ira
desafogar do sistema penal brasileiro, que podera dar melhor tratamento aos
condenados que necessitam de um processo de reintegragdo mais intenso.

Posta assim a questado, percebe-se que a superlotacdo é uma realidade que
deve ser alterada com maior brevidade possivel, uma vez que a sua ocorréncia
causa consequéncias maléficas ao individuo que suporta tdo situagdo, ao contrario
do que deveria ocorrer, de acordo com o objetivo da pena.

Diante do exposto acima, resta evidente que o sistema carcerario, da forma
como se encontra, ndo possui estrutura para receber novos presos, e executar sua
funcdo de ressocializagdo. Esta afirmativa ja restou demonstrada até o presente
momento.

Como se pode perceber, € certo que a pena privativa de liberdade ndo esta
alcancando a finalidade para a qual fora criada. Diante desta afirmagao pode ser
observado que a prevencdo do crime e a reeducagao dos presos para que hao
voltem a delinquir sdo situagbes que estdo longe da realidade dos presidios
brasileiros.

Diante do acima mencionado, e, num primeiro momento, de uma forma
simples e direta, deve ocorrer uma mudanga no sentido de aprimorar a pena
privativa de liberdade, a fim de buscar melhorias eficazes, e utiliza-la em carater
excepcional, substituindo-as por outras penas, quando possivel e recomendavel
(BITENCOURT, 2011, p. 26).

Cumpre observar que a hipotese de tornar a pena privativa de liberdade em
uma pena excepcional sera uma tarefa que exigira muitos esforgos dos aplicadores
do direito, em razdo do paradigma de castigar o criminoso com a perda da liberdade
construido na mente dos cidaddos em geral.

Diante das consideracdes acima, o que se defende é:

(...) o emprego maior das penas alternativas, circunscritas
atualmente a multa e as restritivas de direito. A proposta é de criar
um novo paradigma para a Justica criminal, dando ao carcere o
carater de excecgao (...) (LEAL, 2001, p. 158).



Em consequéncia com a mudanca apresentada acima sera possivel alcancgar
o aperfeicoamento do sistema penitenciario, uma vez que as prisdes nao estarao
abarrotadas de individuos que em vez de estarem cumprindo outros tipos de penas,
menos onerosas para Estado, estdo ocupando lugares que deveriam estar
preenchidos por sujeitos que precisavam da ressocializagdo necessariamente
através da prisdo-pena.

Neste sentido, Cezar Roberto Bitencourt defende que € recomendavel
promover a privagdo da liberdade para as penas de longa duragdo e para os
individuos que se demonstrem necessitarem desta medida. Dessa forma,
‘Recomenda-se que as penas privativas de liberdade limitem-se as penas de longa
duracdo e aqueles condenados efetivamente perigosos e de dificil recuperagao”
(BITENCOURT, 2011, p. 26).

Esta situacdo é aconselhavel em virtude de se demonstrar mais util e eficaz
manter o condenado as penas de pequena duracdo fora dos estabelecimentos
penitenciarios, executando penas alternativas, que acarretardo resultados mais
eficazes.

Em consonancia com o acima tratado:

Podemos perceber que a pena de prisdo somente deve ser aplicada
aos crimes da alta gravidade, porque estes sdo individuos perigosos
e que podem causar maiores danos a sociedade. Aos individuos que
cometeram delitos de pouca gravidade, deveriam ser aplicadas as
penas alternativas (BENEVIDES, 2011, p. 71).

Inobstante o acima tratado, outro aspecto que deve ser concretizado é o
resgate dos efeitos ressocializadores inicialmente previstos para a pena privativa de
liberdade.

Neste sentido, € de se verificar que para Santiago Mir Puig quando for
necessaria a utilizagdo da pena de prisdo, ou seja, quando a privagéo de liberdade
for inevitavel, esta ndo devera possuir “efeitos dessocializadores” (2007, p. 107).

E assim que deve ser entendido o principio da ‘ressocializacdo em
um Estado democratico’, ndo como substituicdo coativa dos valores
do sujeito, nem como manipulacédo de sua personalidade, mas como
uma tentativa de ampliar as possibilidades de sua participagdo na
vida social, ou seja, como uma oferta de alternativas ao
comportamento criminoso. Isso requer a livre aceitagao por parte do
recluso, que nao deve ser tratado como mero objeto da agéo
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ressocializadora de um Estado intervencionista, mas como um sujeito
nao privado de sua dignidade, com o qual se dialoga (PUIG, 2007, p.
107).

Como se observa, ndo basta que a privacdo da liberdade seja excecdo na
aplicacao das penas. Além desse fator, quando for necessaria a aplicacédo da priséo,
esta deve proporcionar a ressocializag&o e reintegragao do individuo a sociedade.

CONCLUSAO

Por derradeiro, € possivel observar que a pena privativa de liberdade, do
modo como se encontra, no lugar de ressocializar e reintegrar o individuo a
sociedade, podera deixar marcas na vida do segregado, atingindo-o como vitima de
discriminagao quando este obter a liberdade.

Dessa forma, percebe-se com muita clareza que o sistema carcerario
brasileiro € ineficaz em relagdo a fungédo ressocializadora inicialmente proposta.
Assim, observa-se ainda que, todos os problemas suportados por essa pena
decorrem da impossibilidade de alcancar a finalidade de ressocializar e reeducar o
individuo para o convivio em sociedade.

Pode-se concluir que, assim como o sujeito que deve ter a liberdade de
locomogao mitigada, a sociedade precisa ser preparada para receber este sujeito ao
final do tratamento imposto pela prisao.

Deve-se ter em mente, ainda, que a reforma no sistema carcerario atual é
urgente, em virtude das mas consequéncias trazidas, como a revolta dos presos,
que se aprofundam na vida do crime.

Por fim, diante das mudancas apresentadas, observa-se que é pertinente o
aperfeicoamento da pena privativa de liberdade, com os fins maiores a serem
atingidos, quais sejam, a promogao da justica por meio da aplicagado das letras da
lei.
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