UTILIZAGAO DE ANTOCIANINA COMO PIGMENTO NATURAL PARA
PREPARO DE XAMPU NEUTRALIZANTE

UTILIZATION OF ANTHOCYANINS AS NATURAL PIGMENT FOR
NEUTRALIZING SHAMPOO PREPARATION

'POMPEU, D. F. S.; ’MOMESSO, L. S.

' 2Departamento de Farmécia — Faculdades Integradas de Ourinhos-FIO/FEMM

RESUMO

O uso de pigmentos sintéticos em preparagdes capilares vem sendo questionado devido a
problemas de toxicidade e impactos ambientais, e uma alternativa de substituicdo desses
produtos é a utilizagdo de substancias naturais. Xampus para neutralizar cabelos com tons de
amarelo possuem corantes artificiais violeta em sua composicdo e uma alternativa seria a
utilizagdo da antocianina, um composto natural da classe dos flavondides que pode ser
extraido de repolho roxo. Dessa forma este trabalho visa a extragdo de antocianina de repolho
roxo, bem como a avaliagdo de seu potencial como pigmento natural na neutralizagdo da cor
amarelada observadas em cabelos grisalhos e descoloridos. Os testes visuais mostraram
resultados satisfatérios em amostras de cabelos grisalhos e descoloridos. Porém ha
necessidade de novos testes, bem como a formulacdo de preparagdes capilares contendo
antocianina para resultados mais fidedignos.

Palavras chaves: antocianina, pigmento, repolho roxo

ABSTRACT

The use of synthetic pigments in hair preparations has been questioned by problems of toxicity
and environmental impacts, and an alternative to replacement of these products is the use of
natural substances. Shampoos that neutralize yellow tones hair has purple artificial pigment in
its composition and an alternative is the use of anthocyanin, a natural compound from
flavonoids group that can be extracted from red cabbage. Thus this work aims is the extraction
of anthocyanins from red cabbage as well as to evaluate its potential as a natural pigment in the
neutralization of yellow tones observed in gray and discolored hair. The visual tests showed
satisfactory results with samples of gray and discolored hair. But further tests are needed, as
well as the formulation of hair preparations containing anthocyanins to reliable results.
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INTRODUGCAO
Os corantes e a industria de cosméticos
O pigmento de coloragcédo violeta, extraido de frutas vermelhas e
hortalicas escuras, como por exemplo, o repolho roxo, podem ser utilizados em
xampus, conhecidos comercialmente como xampu para neutralizar cabelos
amarelos. Para viabilizar a utilizagdo de corantes naturais, € necessario aplicar

conhecimento quimico para adapta-las as condicbes de uso industrial



envolvendo questbes de processos, embalagem e distribuicdo (SAMPAIO,
2008).

Este xampu é utilizado em cabelos grisalhos, descoloridos, com reflexos,
mechas e luzes. Age na remog¢do da intensidade do amarelo no cabelo
grisalho. Neutraliza o amarelo do cabelo descolorido, com reflexos, mechas e
luzes.

Um dos principios de colorimetria utilizado para que sejam neutralizadas
cores indesejaveis nos cabelos é através da chamada estrela de Oswald

(Figura 1), onde é possivel observar que cores contrarias se neutralizam.
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Figura 1. Estrela de Oswald

Ha um crescente interesse no uso de antocianinas, substancia de
origem natural pertencente a classe dos flavondides, em varios segmentos
industriais, por sua capacidade corante associada a bioatividade, que ainda é
tema para aprofundamento de estudos. As cores de alimentos, e mesmo de
alguns cosméticos e produtos farmacéuticos, conferem valores de qualidade
aos produtos que influenciam o comportamento dos usuarios (SAMPAIO,
2008).

Antocianina: um potencial corante natural

As antocianinas pertencem ao grupo dos flavondides, grupo de
pigmentos naturais com estruturas fendlicas variadas. S&o os componentes de
muitas frutas vermelhas e hortalicas escuras. Seu espectro de cor vai do
vermelho ao azul, apresentando-se também como uma mistura de ambas as

cores resultando em tons de purpura (VOLP et al., 2008).



Antocianinas, sdo capazes de absorver a luz visivel, sdo os pigmentos
que colorem as flores e frutas em azul, violeta, vermelho, cor-de-rosa ou
laranja. Geralmente estdo localizadas nos vacuolos epidérmicos das células
vegetais, que s&do genuinos “bolsos” d’agua; também podem ser encontradas
em raizes, hastes, folhas e sementes (FALCAO, 2003).

Antocianinas sao encontradas em diversas fontes vegetais, sendo as
principais: morango, uva, jabuticaba, cereja, berinjela e repolho roxo (BARROS;
STRINGHETA, 2006).

Sao caracterizadas estruturalmente por possuirem um esqueleto de
carbono C6-C3-C6 e em fungao disto, podem estar associadas com compostos
flavonéides ndo antocianicos (Figura 2) (FALCAO, 2003).
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Figura 2. Estrutura genérica da antocianina.

O conhecimento da estrutura dos pigmentos, a influéncia de fatores
como o pH, a temperatura, a presenga de acidos, de acucares, de ions
metalicos e a presenga de substancias chamadas de copigmentos, assumem
importancia fundamental no estudo da estabilidade das antocianinas, visando
seu possivel uso em alimentos e cosméticos.

Seu uso como aditivo natural esta ainda bastante restrito em funcao de
limitagdo, como a disponibilidade de matéria prima produtora de pigmentos na
guantidade e na qualidade requerida, a dificuldade na sua purificacdo, o poder
corante reduzido quando comparado aos produtos sintéticos e, principalmente,
a baixa estabilidade apresentada pelas antocianinas (STRINGHETA; BOBBIO,
2000).



O uso de corantes sintéticos vem sendo questionado devido a
problemas gerais de toxicidade e impacto ambiental, resultante dos processos
de sintese que, em geral, sdo muito poluentes e isso implica num crescente
interesse pelo uso de corantes naturais, sendo que a opg¢édo de seu uso em
substituicdo aos corantes sintéticos representa uma forte tendéncia atual
(BARROS; STRINGHETA, 2006).

A obtencdo de uma cor realgada e estavel com o uso de corantes
naturais, ainda € um desafio por apresentar algumas limitagbes, como a baixa
estabilidade e facil susceptibilidade de degradagdo no caso de extratos de
antocianinas, considerados de grande interesse para esse tipo de aplicagéo
(SAMPAIO, 2008).

Na tentativa de aumentar a estabilidade dos extratos de antocianinas ja
existem processos de esterilizacdo buscando minimizar ou eliminar
microrganismos envolvidos na deterioracdo dos extratos e reduzir a agéo
enzimatica nesses. Um exemplo deste tipo de processo € a tindalizagao, a qual
sera utilizada na extracdo dessas substancias de fontes naturais diversas.

Tendo isso em vista, os objetivos deste trabalho sdo extrair antocianinas
de repolho roxo e avaliar o potencial dessas substancias como corante de
xampus para neutralizar a coloragdo amarela em cabelos grisalhos,

descoloridos, com reflexos, mechas e luzes.

MATERIAL E METODOS
Extragao das antocianinas
A extracdo da antocianinas no repolho roxo foi realizada através da
imersdo de pequenos pedagos em etanol 94%, na proporgédo de 1:3 (material
vegetal: etanol 94%), em banho-maria termostatizado a 55°C, durante 30
minutos.
Em seguida o material foi filtrado em algoddo e em seguida levado a

secura em aparelho rotaevaporador.

Teste visual de atividade do extrato
Amostras de cabelos grisalhos, descoloridos, com reflexos, mechas e
luzes, ou seja, com vestigios de coloragcdo amarela foram colocadas em

diferentes béqueres contendo 5% do extrato seco, diluido em agua destilada,



uma vez que os produtos comerciais ndo indicam a concentragdo do corante
artificial, nem ha limite maximo quanto a concentragdo dessas substancias nas
preparacdes capilares.

As amostras foram submetidas a agitagdo continua com auxilio de um
bastdo de vidro, durante aproximadamente 5 minutos, sendo utilizada agua
morna (aproximadamente 32 °C) a fim de simular uma lavagem de cabelos.

Em seguida as amostras foram secas com o auxilio de secador e escova
de cabelos para observacao dos resultados.

Os testes foram realizados em triplicata.

Partes das mesmas amostras de cabelo ndo foram submetidas ao

procedimento, com a finalidade de serem utilizadas como padrao comparativo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apoés tratadas com o extrato e posterior secagem, as amostras de
cabelos grisalhos, descoloridos, com reflexos, mechas e luzes foram
comparadas visualmente com aquelas ndo submetidas ao procedimento de
lavagem.

A camada do cabelo que esta relacionada a resposta com esse tipo de
procedimento experimental € a cuticula, a qual constitui a parte externa do fio
de cabelo e que se divide e 0 a 12 camadas que, sobrepostas, protegem a
estrutura. Por ser transparente nos permite ver a cor do fio do cabelo. A
cuticula sofre agressbes externas de sol, chuva ou poluicdo, por acdo
mecanica como o ato de escovar e pentear os cabelo e ainda transformacdes
quimicas como relaxamento, permanente, coloragdes e reflexos, por exemplo
(ANDERSON, 2006). Esta camada € rica em cistina, contendo grandes
quantidades de proteinas sulforosas. Esta composi¢gao bioquimica € muito
estavel e confere aos pélos uma alta resisténcia as agressdes fisicas e
quimicas. Os beneficios de brilho, maleabilidade, maciez, penteabilidade est&o
diretamente associados a acdo dos ativos sobre esta estrutura (SOUZA;
ANTUNES-Jr, 2009).

A cuticula da amostra que mostrou melhores resultados de neutralizagao
da cor foi a dos cabelos grisalhos, onde o tom de cor amarelada neutralizado

passou a exibir um grisalho natural.



Com a amostra de cabelos descoloridos, a qual apresentou tons
fortemente amarelos, os resultados também foram satisfatérios, porém numa
intensidade menor de neutralizagcdo da cor quando comparada aos resultados
obtidos para os cabelos grisalhos. Isso pode ter ocorrido devido a intensidade
da coloracéo adquirida pelos fios durante os processos de descoloragdo, com a
utilizagdo de produtos quimicos descolorantes e oxidante 20 volumes.

Nas demais amostras foi possivel perceber visualmente que ndo houve
alteracOes significativas de cor, fato este ocorrido, possivelmente devido a
cuticula das mesmas terem sofrido agressdes externas que, segundo Anderson
(2006) possam ter as dificultado de uma resposta positiva aos testes.

Em posse desses resultados, podemos inferir que ha necessidade de
utilizagdo diaria de preparacdes capilares como xampus, condicionadores e
logdes para facilitar o penteado que contenham antocianina como pigmento
natural em sua formulagao.

Também faz-se necessario a formulagcdo dessas preparagdes capilares
para que novos testes sejam realizados em diferentes tipos de amostras de
cabelos.

CONCLUSAO

Visualmente as amostras de cabelo grisalho com tons amarelados
apresentaram melhores resultados quanto a neutralizacdo da cor e os cabelos
descoloridos também apresentaram resultados satisfatorios.

Sao0 necessarios outros testes, inclusive com a utilizagao de formulacdes
de preparacdes capilares, principalmente aplicadas no uso diario para que
sejam atingidos resultados mais fidedignos.

Varios tipos de formulagdes de preparagdes capilares ja foram testadas,
para poder concluir qual confere a melhor estabilidade enquanto produto final.

Além da avaliacdo da estabilidade da antocianina, novos testes, com
diferentes amostras estdo sendo realizados a fim de serem observados
maiores quantidades de variantes, tais como tempo de exposi¢ao e utilizagao
do produto, também com diferentes concentragdes do pigmento natural na

formulacéo.
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