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RESUMO

A descoberta da sexualidade pode nao ser tao dificil quanto parece. Algumas pessoas encaram isso
como um problema, mas isso pode ser tranquilamente trabalhado com a crianga, através dos PCN,
ou através de perguntas que a crianga realiza em sala de aula. O objetivo deste trabalho foi mostrar
que esse assunto pode ser tratado de forma ampla e facil, mas depende muito do conhecimento do
professor sobre o assunto. Os professores foram questionados e debateram o assunto entre si,
chegando por fim as conclusdes. O resultado foi assustador quanto ao trabalho desse assunto em
sala de aula, mas nao foi tdo polémico quanto aos motivos que levam a crianga a descoberta da sua
sexualidade.
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ABSTRACT

The discovery of sexuality may not be as difficult as it seems. Some people see this as a problem, but
this can be easily worked with the child, through the PCN, or through questions that the child in the
classroom. The goal of this work was show that it can be dealt with broad and easy, but relies heavily
on the knowledge of Professor on the subject. Teachers were questioned and discussed the matter
among themselves, and Finally the conclusions. The result was appalling work it in classroom, but
was not as controversial as to why the child the discovery of their sexuality.
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INTRODUGCAO

Este trabalho apresenta varios topicos e abordagens com relagdo a
sexualidade infantil na cidade de Ipaussu - SP.

Consiste em tema um tanto quanto complicado de se trabalhar, pois ndo sao
todas as pessoas que concordam como a sexualidade da crianga se manifesta e se
desenvolve.

De acordo com Bossa, et al. (2001), além de termos a crianga como assunto
chave, temos também os pais, que tentou-se mostrar como eles encaram o
processo de desenvolvimento sexual de seus filhos.

Segundo Cardoso (2004), diretores e professores esclarecem, tomam as
devidas providéncias e encaram esse assunto que em cada ser humano se torna

diferente e complexo e de que a sexualidade da criangca se manifesta através das



avaliagdes psicologicas da mesma e que através desta se € possivel orientar a
crianga a agir como tal.

Demonstra-se que a sexualidade ndo é um bicho de sete cabegas como
algumas pessoas acham que é, mas se trata sim de um assunto muito importante
na formagao das criangas, tanto na fisica quanto na psicoldgica, mostrando também
opinides de professores com relagcéo a esse assunto (WINNICOTT 1982).

Conforme Papalia e Olds (2003), a sexualidade pode provir da curiosidade e
comparacgao dos 6rgaos genitais da crianga.

O Ministério da Saude e do Desporto (1998), afirma que a sexualidade tem
uma grande importancia no desenvolvimento psiquico, pois independente do
potencial reprodutivo, existe a necessidade do prazer e necessidade fundamental
humana.

Segundo o Ministério da Educacgédo (1999), o controle esfincteriano ganha
uma importancia enorme para as criangas, pois isso as ajuda a definir a descoberta
dos 6rgaos genitais, antes escondidos pela fralda, aumentando assim a curiosidade
e entregar-se a manipulagdo pesquisando sensacdes e prazeres que produzem e

fazendo crescer o interesse pelos 6rgéos genitais de outras criangas.

MATERIAL E METODOS

Para a avaliagdo desse assunto, foi realizada uma entrevista com alguns
professores de escolas municipais e estaduais da pré escola ao ensino médio.
Durante as entrevistas com diretores e professores, pode-se constatar dados
interessantes sobre esse assunto tao sério e importante que é a sexualidade infantil
nas diferentes faixas etarias. Os alunos foram divididos em classes etarias: 0 — 4
anos; 5 — 8 anos; 9 — 11 anos. A primeira entrevista foi efetuada na Creche
Municipal “Adriana Mioto” no dia 20/05/2008, onde foi pesquisado a primeira fase.

Ja a segunda fase infantil foi obtida com resultados das escolas municipais
‘EEPG Amador Bueno” e “EEPG PRF. Analia Marquesi Ramos”, com entrevistas
realizadas no dia 21/05/2008.

Os dados que referem-se a terceira fase da crianca, foram obtidos na escola
‘EE PRF. Julio Mastrodoménico” no dia 26/05/2008, que comporta criangas de 9 a
11 anos. Foram citados com frequéncia pelos professores, a violéncia, pois segundo

o conhecimento dos mesmos com esta area infantil, a mudancga e alteragcdo dos



horménios nessa etapa, faz com que as criangas sintam-se violadas; ai entra o
problema da privacidade, fazendo assim com que ocorra a tdo polémica e

conhecida masturbacgéo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Conforme pode ser comparado na figura 1, 58% dos professores
entrevistados responderam que a sexualidade infantil tem uma grande influéncia
dos hormoénios. Ja 36% acreditam que ndo, que a sexualidade provém de outros
meétodos, e 6% preferiram ndo responder, ou responderam coisas nao significativas

ao tema abordado.
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Figura 1: Levantamento de professores com opinido de que a sexualidade provém de horménios

Ja na figura 2, constatou-se que 51% dos professores entrevistados acham
que o motivo da crianga desejar saber mais sobre a sua sexualidade provem da
curiosidade, ja 22% acham que o motivo € influencia dos colegas, enquanto 27%
acham que esse motivo surge através dos meios de comunicagao.

Como se vé, a sexualidade infantil, € um assunto n&do somente importante e
confuso na cidade de Ipaussu, mas sim, no mundo todo, pois somente com algumas
perguntas feitas, ja foram notadas uma grande movimentagéo entre os professores,

principalmente quando a fase mencionada seria a fase dos 9 aos 11 anos.
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Figura 2: Opinido dos professores com relagdo a motivo que faz com que a crianga queira descobrir sua
sexualidade.

O proximo grafico foi baseado no trabalho dos professores em sala quanto
aos PCN como tema transversal, e aponta que 91% dos professores trabalham com
certeza a sexualidade como tema transversal em sala, pois alguns alunos tem suas
duvidas sanadas nesses horarios, por algumas vezes n&o possuir uma intimidade
relativa com os pais. Apenas 9% dos professores dizem que preferem ndao comentar

o assunto em sala devido a polémica gerada entre os alunos (alvorogo).
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Figura 3: Sexualidade: € um tema transversal, vocé utiliza esse método?



Durante as entrevistas realizadas pode-se entender que os prazeres infantis
ocorrem através da boca e das mé&os na faixa dos 0 aos 4 anos. A fase dos 6 aos 10
anos vem dotada de curiosidade e comparagao, pois a crianga desta idade sente
curiosidade de ver os genitais dos colegas de classe, e perguntar por que os
meninos tem “pipi” e as meninas nio.

Foram citados com frequéncia pelos professores, a violéncia, pois segundo o
conhecimento dos mesmos com esta area infantil, a mudanca e alteracdo dos
horménios nessa etapa, faz com que as criangcas sintam-se violadas; ai entra o
problema da privacidade, fazendo assim com que ocorra a tdo polémica e conhecida

masturbacao.

CONCLUSAO

Conclui-se que, algumas pessoas ainda possuem idéias retrégradas quanto a
sexualidade infantil devendo assim procurar um maior conhecimento quanto ao
assunto em livros ou sites especializados.

Entende-se assim que a descoberta da sexualidade pode nao somente
ocorrer através de assuntos abordados em sala de aula ou em casa (dependendo da
educacédo dos pais), pois ndo sdo todos os pais que aceitam que esse assunto seja
tratado em casa, mas sim podem entender que a sexualidade pode provir de
curiosidades ou até mesmo através dos meios de comunicagéo.

Quanto aos PCN (2006), conclui-se que a grande maioria dos professores
preferem sim trabalhar o tema “sexualidade” em sala, mas com certeza deve-se
tomar cuidados basicos para que ndo haja ma compreensao e interpretagdo dos
pais ou até mesmo da crianca quanto ao fato. Alias, esse € um tema muito
trabalhado em escolas hoje em dia, pois constata-se que as criangas possuem uma
grande curiosidade em relagédo a sua propria sexualidade e quanto a sexualidade de
outras criangas, querendo saber se ocorre 0 mesmo com seus colegas e etc.

Como se sabe, as dificuldades enfrentadas, tanto pelos pais como pelas
criangas, ndo sao faceis de entender. Os horménios da crianga estdo em constante
manutengao, estdo todas curiosas procurando por respostas as suas perguntas, as
vezes absurdas, mas concordamos que nao deixam de ser conhecimentos sendo
adquiridos pela crianga. Ja para os pais essa dificuldade aumenta, pois alguns pais

nao percebem que seus filhos ja estdo crescendo, e que seu corpo esta em



constante mudanga, desejando assim com que seus filhos fiquem eternamente
como crianga.

Para concluir portanto o fato das mudangas comportamentais, que nada mais
€ do que a crianga em conflito com ela mesma, que na grande maioria das vezes a

torna mais timida ou agressiva, dependendo do caso.
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